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थाना खुद़ा से ट़़ांसफाम़ार
िा सामान चोरी
खरखौदा। थाना खुदंम गांि में
वबजली विभाग के 25 वकलो िाट
टंंांसफामंमर का सामान  चोरी हो
गया है। एसडीओ राकेश ने बताया
वक थाना खुदंम गांि में महािीर के
नाम से यह टंंांसफामंमर लगाया
जाना था। रात के समय चोरों ने
टंंांसफामंमर  का सारा सामान चोरी
कर वलया है। वजसकी कीमत 80
हजार रंपए के करीब है। पुवलस  
ने मामला दजंम कर छानबीन शुरं
कर दी है।
संकदग़ध पकरस़सथकतयो़ म़े
मकहला लापता
खरखौदा। कंंेतंं के एक गांि से
एक मवहला संवदगंध पवरकंसथवतयों मंे
लापता हो गई है। मवहला के पवत
संदीप ने बताया वक उसकी पतंनी
30 जुलाई को घर से बाहर गई थी।
वजसके बाद िह घर नहीं लौटी।
अपने तौर िह पतंनी को सभी
जगह तलाश कर चुका है, लेवकन
कोई जानकारी नहीं वमल पाई है।
उसे शक है वक वकसी ने अपने
फायदे के वलए उसे कहीं छुपाया
हुआ है। पुवलस ने मामला दजंम कर
जांच शुरं कर दी है। 
मादि तस़िरी मे़
शाकमल मकहला िाबू
सोनीपत। राई पुवलस ने मादक
पदाथंम तसंकरी में िैशाली वबहार
हाल गांि बढंमवलक की मवहला
को वगरफंतार वकया है। एसआई
नरेंदंं ने बताया वक गुपंत सूचना पर
संवदगंध घूम रही मवहला को काबू
वकया। तलाशी लेने पर उसके पास
318 गंंाम गांजा वमला। मवहला के
वखलाफ वखलाफ राई थाने मंे
मुकदमा दजंम वकया तथा अदालत
ने उसे जमानत पर छोडं वदया। 
संकदग़ध पकरस़सथकतयो़ म़े
युवि िी मौत 
खरखौदा। फरमाना गांि में एक
युिक की संवदगंध पवरकंसथवतयों मंे
मौत हो गई है। पवरजनों ने उसकी
मौत को हतंया करने का आरोप
लगाकर मामला दजंम कराया है।
गांि आलदी उतंंर पंंदेश वनिासी
वलयाकत ने बताया वक उसका पुतंं
सावजम गांि से फरमाना में एक
युिक कौशल के साथ मजदूरी पर
गया था। ईद पर घर आया तो उसने 
गांि चरथािल मुजफंफरपुर के
सावरक पर मारपीट करने की बात
कही थी। सोमिार को उसे पता
चला वक सावजम की मौत हो गई
है। जब िे मौके पर पहुंचे सावजम
एक मकान के पीछे मृत पडंा था।
उनंहोंने सावरक पर छत से धकंंा
देकर हतंया का आरोप लगाया। 

खबर संक़़ेप

तापमान

अिधकतम 31.0 िडग््ी
नय्नूतम 27.4 िडग््ी
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तालाबो़ िी सफाई िे प़़कत जागऱिता अकभयान िो गकत देने पर चच़ाा

प््देश के 19871 िे् से 11022 तालाब प््दूरित
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

हवरयाणा तालाब पंंावधकरण के
पंंमुख सलाहकार पंंभाकर कुमार
िमंाम ने सोमिार को दीनबंधु
छोटूराम विजंंान एिं पंंोदंंोवगक
विशंंविदंंालय पहुंचकर कुलपवत
पंंोफेसर पंंकाश वसंह से मुलाकात
की। इस दौरान हवरयाणा तालाब
पंंावधकरण दंंारा विशंंविदंंालय के
छातंंों एिं संकायों के साथ वमलकर
गांिों में चलाये जा रहे तालाबों के
पंंवत जागरंकता अवभयान को गवत
देने पर चचंाम की गयी।

पंंभाकर कुमार िमंाम ने कुलपवत से
विशंंविदंंालय में तालाब पंंावधकरण
के वलए इस कंंेतंं में जीणंंोदंंार वकए
जा रहे तालाबों की तृतीय पकंं

गुणितंंा आशंंासन एिं उतंकृषंंता
केंदंं के वलए केंदंं संथावपत करने के
वलए की अपील की। वजस पर
कुलपवत पंंो. पंंकाश वसंह ने इस

सनंदभंम में उकंत बैठक में उपकंसथत
अपने दो िवरषंं समंबंवधत पंंो. विजय
शमंाम एिं पंंो. रवि िैश को वनदंंेश
वदया वक ितंममान मंे जागरंकता
अवभयान को पुन: गवत दी जाए साथ
ही पंंावधकरण के दोनों पंंसंंािों पर
भी जलंद से जलंद समुवचत पंंसंंाि
पंंावधकरण के अनुमोदन के वलए
भेजें जाएं।
िाय़ायोजना मे़ शाकमल
6542 मे़ सोनीपत िे 311
पंंभाकर कुमार िमंाम जी ने बताया वक
ितंममान में हवरयाणा तालाब
पंंावधकरण के पीडीएमएस पर दजंम
19871 तालाबों मंे से 11022 पंंदूवषत
तालाब है तथा इनमंे से 6542

तालाबों को 2025-26 के िावंषमक
कायंम योजना में वलया गया है,वजसमें
से सोनीपत वजले के कुल 311
तालाबों को कायंम योजना में वलया
गया है। वजला के इन तालाबों मंे से
29 तालाबों का कायंम पूणंम हो गया है
और 05 तालाबों पर कायंम पंंगवत में है
तथा बावक के तालाबों के वलए
योजना की जा रही है।

इसके अवतवरकंत हवरयाणा
तालाब पंंावधकरण दंंारा गांिों में
तालाबों के रख रखाि के पंंवत लोगो
में जागरंकता लाने के वलए चलाए
जा रहे जागरंकता अवभयान के
तहत सोनीपत के गांि राजुलू एिं
कासंडी में नुकंंडं नाटक का
आयोजन वकया। 

सोनीपि। पौधरोपण करते हुए प््भाकर कुमार वम्ाा साथ मे् अन्य।

n हतरयाणा िालाब पंंातिकरण के
पंंमुख सलाहकार पंंभाकर कुमार
वमंाच पहुंरे मुरथल तवतव। 
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रकंंाबंधन जैसे पावरिावरक तंयौहार
पर टंंेनों मंे होने िाली भारी भीडं से
यावंंतयों को राहत देने के वलए रेलिे
ने बडंा फैसला वलया है। धनबाद से
सोनीपत होते हुए जमंमूतिी जाने
िाली गरीब रथ एकंसपंंेस अब
सपंताह में दो नहीं बकंलक चार वदन
चलेगी। 13 अगसंं तक चलने
िाली इस संपेशल योजना के तहत
टंंेन को अप और डाउन दोनों
वदशाओं मंे अवतवरकंत फेरे लगाने
की मंजूरी दी गई है।

तंयौहारी सीजन में घर लौटने
िाले यावंंतयों की बढंती संखंया,
लंबी िेवटंग वलसंट और कंफमंम
वटकट के वलए मची होडं को देखते
हुए रेलिे का यह कदम यावंंतयों के
वलए वकसी राहत से कम नहीं है।
रेलिे की इस पहल से खासकर िे
लोग लाभाकंनित होंगे जो तंयोहारों
के मौके पर अपने घर जाना चाहते
हैं लेवकन वटकट की समसंया से
जूझते हैं। रकंंाबंधन पर भाई-बहन
के वरशंते को जोडंने िाला यह ‘रेल
संनेहबंधन’ यावंंतयों के चेहरे पर

मुसंकान लाएगा। रेलिे दंंारा इस
पंंकार की समयबदंं पहलें न केिल
यातंंा सुविधा को बेहतर बनाती हैं,
बकंलक तंयोहारों के सामावजक
महतंि को भी साथंमकता पंंदान
करती हैं।
सोनीपत मे़ होगा ठहराव

नई वंयिसंथा के तहत गाडंी संखंया
03309 गरीब रथ एकंसपंंेस अब
हर मंगलिार और शवनिार को
धनबाद से जमंमूतिी के वलए
रिाना होगी, जबवक गाडंी संखंया
03310 िापसी मंे बुधिार और
रवििार को जमंमूतिी से धनबाद के
वलए चलाई जाएगी। दोनों टंंेनों का
सोनीपत संटेशन पर भी दो-दो
वमनट का ठहराि रहेगा। 03309
टंंेन सुबह 10:08 बजे सोनीपत

पहुंचेगी, जबवक 03310 टंंेन सुबह
9:45 बजे यहां से गुजरेगी। इससे न
केिल वदलंली, हवरयाणा, पंजाब
और जमंमू के यावंंतयों को फायदा
वमलेगा, बकंलक दैवनक यावंंतयों को
भी बेहतर विकलंप वमल सकेगा।
रेलवे िा मानवीय िदम
वदलंली रेल मंडल के मुखंय
जनसंपकंफ अवधकारी वहमांशु शेखर
उपाधंयाय ने बताया वक, तंयौहारी
मौसम में यावंंतयों को होने िाली
असुविधा को देखते हुए धनबाद-
जमंमूतिी गरीब रथ एकंसपंंेस के
फेरे बढंाए गए हैं। इस वनणंमय से
लंबी दूरी की टंंेनों पर भीडं का
दबाि कम होगा और यावंंतयों को
कंफमंम सीट वमलने से उनकी यातंंा
सुविधाजनक होगी। 

रक््ाबंधन पर रेलवे की यात््ियो् को बड्ी सौगात

अब सप़ताह मे़ चार कदन चलेगी गरीब
रथ एक़सप़़ेस, ट़़ेनो़ म़े भीड़ होगी िम
त्यौहारी सीजन मे् धनबाद-
सोनीपत-जम्मूतवी र्ट पर
भीड् को देखते हुए रेलवे ने

बढ्ाए स्पेशल फेरे

िैसे और किसे होगा फायदा 
8त्योहारी सीजन मे् सफर करने िािे िंबी दूरी के यात््ी
8सोनीपत, पानीपत, कुर्क््ेत्् और वदक्िी के दैवनक यात््ी
8जम्मू और पंजाब की ओर जाने िािे पवरिार
8िेवटंग विस्ट से परेशान याव््तयो् को वमिेगा विकक्प

फरमाणा, सैदपुर आईएमटी क़़ेत़़
मे़ नए पुकलस थाने बनाने पर चच़ाा 

खरखौदा। थाने का ननरीक््ण करती पुनिस आयुक्त ममता नसंह। 

पुकलस आयुक़त ने किया थाने िा दौरा, सभी
आईओ से जानी लंकबत िेसो़ िी कडटेल

हरिभूरि न्यूज:खिखौदा

पुवलस आयुकंत ममता वसंह ने
खरखौदा पुवलस थाने का वनरीकंंण
वकया। इस मौके पर उनंहोंने
खरखौदा से संबंवधत केसों के बारे
में संटेटस वरपोटंम मांगी। सभी आईओ
से लंवबत मामलों पर गंभीरता से
काम करने के वनदंंेश वदए। फरमाणा
ि सैदपुर कंंेतंं मंे पुवलस थाना बने
इस बारे में भी दौरा वकया गया।
मारंवत आईएमटी में भविषंय में लॉ
एंड आडंमर से संबंवधत कोई समसंया
भविषंय में ना रहे इसवलए िहां पर
पुवलस थाना बनाने की वदशा में भी
पंलावनंग चल रही है। जमीन का
चयन वकया जाना है। तावक बेहतर
लोकेशन पर पुवलस थाना संथावपत
वकया जा सके। 

हर माह संवाद िर लॉ
एंड आड़ार पर िरे़ चच़ाा 

मीवटंग के बाद उनंहोंने खरखौदा
पुवलस थाने के गंंाउंड फंलोर का भी
वनरीकंंण वकया और आिशंयक वदशा
वनदंंेश वदए। उनंहोंने अधीनसंथ
पुवलस अवधकावरयों को वनदंंेश वदए
हैं वक िे आमजन से संिाद हर महीने

करते रहें। गांि ि शहर के लोगों के
साथ बैठक करके लॉ एंड आडंमर से
संबंवधत समसंयाओं के बारे में
जानकारी ले और उनके वनिारण की
वदशा में कदम उठाएं। उनंहोंने वनदंंेश
वदए हैं वक जो भी वशकायतें लेकर
पुवलस थाने में आते हैं, उनकी
वशकायतों पर तुरंत कारंमिाई की
जानी चावहए। समय रहते मामलों
को वनपटाएं, तावक लोगों को बार
बार पुवलस थानों के चकंंर ना
काटने पडे।
सीसीटीवी िैमरो़ िी

कनगरानी मे़ होगी सुरक़़ा
पुवलस आयुकंत ममता वसंह ने गहन
वनरीकंंण के दौरान कई अहम मुदंंों
पर चचंाम की। वजसमें कंंाइम को
रोकने की वदशा में कैमरे कहां-कहां
लगाए जाने हंै, तावक उनका जंयादा
फायदा हो सके। कंंेतंं िावसयों को
भय मुकंत ि सुरकंंा का माहौल वदया
जाना चावहए। पुवलस ि पकंबलक के
बीच वरशंते मजबूत हो इस पर भी
धंयान वदया जाए। कंंेतंं को कंंाइम
मुकंत बनाने में कंया कंया कारंमिाई की
जा सकती है। ऐसे विषयों पर
विसंंार से चचंाम की गई।

शहर मे़ 30, गऩनौर मे़ 28 एमएम बाकरश
अलसुबह बाकरश, तापमान कगरा, अकधितम 31 व ऩयूनतम 27.4 कडग़़ी रहा
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सोमिार अलसुबह हुई झमाझम
बावरश ने सोनीपतिावसयों को गमंंी
और उमस से राहत दी। रवििार देर
रात शुरं हुई बावरश सोमिार तडंके
तक जारी रही, वजससे तापमान में
भी वगरािट दजंम की गई। सोनीपत
शहर में 30 एमएम और गनंनौर में 28
एमएम िषंाम दजंम की गई।

बावरश के चलते अवधकतम
तापमान वगरकर 31 वडगंंी सेकंलसयस
तक पहुंच गया, जबवक नंयूनतम
तापमान 27.4 वडगंंी सेकंलसयस रहा।
सुबह के समय मौसम सुहािना और
ठंडक भरा रहा, वजससे लोगों को
राहत की सांस वमली। शहर की

सडंकों पर जगह-जगह हलंका
जलभराि भी देखा गया, हालांवक
अवधकांश इलाकों में बावरश का
पानी जलंद ही वनकल गया।

मौसम िा पूव़ाानुमान
केिीके जगदीशपुर के िैजंंावनक डॉ.
पंंेमदीप ने बताया वक पवंंिमी विकंंोभ
और नमी भरी हिाओं के कारण
आने िाले कुछ वदनों तक रंक-रंक
कर बावरश होने की संभािना बनी
हुई है। मंगलिार और बुधिार को भी
बादल छाए रह सकते हैं और कहीं-
कहीं हलंकी से मधंयम बावरश हो
सकती है। अभी मॉनसून सवंंकय है
और हिा की वदशा भी बावरश को
अनुकूल बना रही है।  
फसलो़ िे कलए फायदेमंद 

बावरश से जहां आम लोगों को उमस

और गमंंी से राहत वमली, िहीं खेती-
बाडंी के वलए भी यह बावरश
फायदेमंद सावबत हुई है। विशेष रंप
से धान, मकंंा और गनंने की फसल
के वलए यह पानी िरदान सावबत हो
सकता है। सोमिार सुबह
शहरिावसयों ने बावरश के बाद खुले
मौसम का आनंद वलया। मौसम में
आई ठंडक ने वदन की शुरंआत को
खुशनुमा बना वदया। आने िाले वदनों
में भी मौसम पवरिंमनशील रहेगा।

ऐसे बरसे मेघा
बंलॉक बावरश (एमएम)
8सोनीपत 30
8गनंनौर 28 
8गोहाना शूनंय
8खरखौदा 08
8खानपुर कलां 05
8राई शूनंय

n शहर के कुछ तहसंसों मंे जलभराव
ने तफर बढंाई लोगों की समसंयाएं

अकतक़़मण िरने वालो़ िो थमाए नोकटस
पुकलस व नगर कनगम िा संयुक़त अकभयान
सोनीपत। तीज पिंम पर भीडं से
वनपटने के वलए पंंशासन सडंकों ि
बाजारों को अवतकंंमण से मुकंत
करने के वलए जमीन पर उतर
चुका है। सोमिार को नगर वनगम
ि पुवलस ने बहालगढं केंंतंं में
कारंमिाई कर 10 दुकानदारों को
अवतकंंमण के वलए नोवटस वदए ि
तय सीमा में अवतकंंमण नहीं हटाने
पर कारंमिाई की चेतािनी दी। हाइिे
टंंैवफक पंंभारी कमंमबीर ि नगर
वनगम के सफाई वनरीकंंक सुंदर
मवलक के नेेतृतंि में टीम ने सडंकों
पर रखे गए ठेले, बेंच, वडसंपंले
बोडंम और सामान को हटाया।
वजससे राहगीरों ि िाहनों की
आिाजाही में परेशानी न हो।
कंंेतं ंिावसयों ने अवभयान का
संिागत वकया और कहा वक इससे
न केिल टंंैवफक की कंसथवत
सुधरेगी बकंलक तंयोहारों के समय
बाजारों में अवंयिसंथा भी कम
होगी। पंंशासन की यह पहल आने

िाले वदनों में अनंय भीडंभाडं िाले
कंंेतंंों मंे भी पहुंच सकती है। अब
देखना होगा वक चेतािनी के बाद
अवतकंंमणकारी संियं पीछे हटते हंै
या वफर सखंत कारंमिाई होती है। 

समस़या पुरानी, सख़ती नई
शहर में अवतकंंमण कोई नई बात
नहीं है, लेवकन समय के साथ यह
समसंया भीडंभाडं और टंंैवफक जाम
का संथायी कारण बन चुकी है।
फुटपाथ तक दुकानों के फैलाि और
सडंक के वकनारे असंथायी संटालों
के चलते कई जगह सडंकों की
चौडंाई 8 से 10 फीट तक वसमट
चुकी है। नगर वनगम के
अवधकावरयों का कहना है वक
रकंंाबंधन और जनंमाषंंमी जैसे पिंंों
के दौरान यह कंसथवत और भी गंभीर
हो जाती है, जब फुटपाथों पर
असंथायी बाजार सजने लगते हैं।
ऐसे मंे सामानंय आिाजाही भी
चुनौती बन जाती है।

50 सदस़यीय टीम मैदान मे़ उतरी
नगर वनगम और ट््ैवफक पुविस ने वमिकर 50 सदस्यीय विशेष टीम बनाई

है, जो शुक््िार से अवभयान चिा रही है। टीम को अिग-अिग क््ेत््ो् म्े तैनात
वकया गया है, तावक वनयवमत वनगरानी और त्िवरत कार्टिाई सुवनव््ित हो
सके। अविकावरयो् ने स्पष्् वकया है वक इस बार अवतक््मण हटाओ अवभयान
वसफ्फ वदखािा नही्, बल्कक पवरणाम देने िािा होगा। चेतािनी के बािजूद
अवतक््मण जारी रहा तो एफआईआर दज्ट कर सख्त कार्टिाई की जाएगी।

मेकडिल स़टोर से कमली प़़कतबंकधत दवा
दुिानदार फरार और दुिान िी सील

बजाना िलां िे सरिारी स़िूल मे़ छात़़
छात़़ाओ़ से िटवाए पेड़, वीकडयो वायरल
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राजकीय वमडल संकूल बजाना कला में पढाई से जंयादा
छातंं-छातंंाओं से शंंम कराया जा रहा है। संकूल में जहां
छातंंों से न वसफंफ पेड कटिाए जा रहे हंै, बकंलक छातंंाओं
को झाडू लगाने तक के काम में लगाया गया है। इसका
िीवडयो इंटरनेट मीवडया पर िायरल हो गया है, वजससे
वशकंंा विभाग की कायंमपंंणाली पर सिाल उठने लगे हैं।
िीवडयो में संपषंं देखा जा सकता है वक छातंं संकूल
पवरसर में झावंडयों और छोटे पेडों को काट रहे हैं, जबवक
छातंंाएं कमरों ि पवरसर की सफाई करती नजर आ रही
हैं। संथानीय लोगों मंे भी इस बात को लेकर नाराजगी है
वक संकूल में पढाई की जगह बचंंों से शंंम कराया जा रहा
है। जब संकूल इंचाजंम से संपकंफ वकया गया तो उनंहोंने

संिीकार करते हुए कहा वक संकूल कोई सफाईकमंंी नहीं
है। संकूल गंंाउंड में काफी समय से घास और झाडियां
खडी थीं, वजस पर पहले दिाई का वछडकाि वकया ि
वफर पीटी पीवरयड के समय छातंंों से सफाई करिाई।
हालांवक वशकंंा विभाग के वनयमानुसार छातंंों से इस
पंंकार का कोई शंंम कायंम नहीं कराया जा सकता।
अवभभािकों ने मांग की है वक इस मामले की जांच की
जाए और संकूल में सफाईकमंंी की तैनाती की जाए,
तावक बचंंों को इस तरह के कामों मंे न लगाया जाए।
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शहर के ओलंड डीसी रोड कंसथत हवरयाणा मेवडकल संटोर
पर सोमिार देर शाम मुखंयमंतंंी उडंनदसंंे और वजला
औषवध विभाग की संयुकंत टीम ने छापेमारी की। कारंमिाई
के दौरान मेवडकल संटोर से एिील इंजेकंशन की 185
सीसी और करीब दो हजार गोवलयां बरामद की गईं।
छापेमारी की भनक लगते ही मेवडकल संटोर का
संचालक और फरार हो गए। टीम ने ततंकाल पंंभाि से
मेवडकल संटोर को सील कर वदया । औषधी अवधकारी
मुंशी राम ि उडंनदसंंा अवधकारी ने बताया वक एिीएल
इंजेकंशन का नशा करने िाले युिक इसका दुरंपयोग

नशे के तौर पर करते हंै। इससे नशे की लत बढंने का
खतरा बना रहता है। टीम ने संटोर संचालक को फोन कर
दिाइयां के वबल वदखाने के वलए पंंयास वकया लेवकन
संटोर संचालक नहीं पहुंचा।, अवधकावरयों का कहना है
वक वजले में नशे के बढंते मामलों को देखते हुए मेवडकल
संटोर की जांच का दायरा आगे और भी बढंाया जाएगा।

n हतरयाणा मेतिकल संटोर पर मुखंयमंतंंी उडंन दसंंे व
तजला औरदंंी तवभाग की टीम ने की छापेमारी। 

n संकूल इंजारंच का
कबूलनामा,
संकूल में नहीं
कोई सफाईकमंंी

प़लाट से चोरी स़िूल वैन
कफरनी पर खड़ी कमली

गन्नौर। गांि सैयांखेडा में इको िैन
चोरी में अब एक नए मोड पर आ
गया  है। जो िैन चोरों ने 28 जुलाई
की रात पंलाट से चोरी की थी िह
अगले वदन गांि की वफरनी पर खडंी
वमली। चोर िैन से मंयूवजक वससंटम,
संपीकर, आरसी, लाइसेंस, फासंटैग
इतंयावद चुरा ले गए।। सैयांखेडा
वनिासी जोवगंदंं ने बताया था वक
उसने अपनी इको खाली पंलाट में
खडी की थी। अगली सुबह िैन
गायब वमली। आसपास के
सीसीटीिी खंगाले गए तो रात करीब
1 बजे एक संवदगंध युिक िैन  ले
जाता वदखा। पुवलस ने केस दजंम कर
जांच शुरं की तो चोर अगले वदन
िैन को वफरनी पर छोडं गए।

संकदग़ध हालत मे़ फंदे से लटिा कमला मकहला िा शव ड़़ेन मे़ डूबे युवि िा शव 13 घंटे िे बाद बरामद
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बहालगढं थाना कंंेतं ं में संवदगंध
हालत में मवहला का शि फंदे से
लटका वमला। सूचना के बाद मौके
पर पहुंची पुवलस ने एफएसएल की
टीम को बुलाया। टीम ने घटनासंथल
से नमूने एकवंंतत कर शि को कबंजे
में लेकर असंपताल में वभजिाया। 
मंगलिार को मृतका के पवरजनों के
पहुंचने पर पुवलस वनयमानुसार
कारंमिाई करेगी। 

जानकारी के अनुसार
लखीमपुर खीरी यूपी वनिासी मोनी

देिी (18) की शादी यूपी हरदोई
वनिासी मनीष के साथ िषंम 2022 में
हुई थी। मनीष हाल में बहालगढं
थाना कंंेतंं में वकराए के कमरे मंे रहता
है। रवििार देर शाम करीब नौ बजे
िह बाजार में सामान लेने के वलए
चला गया। िापस आया तो कमरे
का दरिाजा अदंर से बंद वमला।
मनीष ने बताया वक दरिाजा
तोडंकर िह कमरे के अंदर घुसा।
उसकी पतंनी फंदे से लटकी हुई थी।

उसने अपने दोसंं को बुलाया उसके
बाद उसके शि को फंदे से नीचे
उतारा। मामले को लेकर पुवलस को
सूचना दी। सूचना के बाद बहालगढं
थाना पुवलस मौके पर पहुंची। पुवलस
ने एफएसएल की टीम को मौके पर
बुलाया। टीम ने जरंरी नमूने
एकवंंतत शि को कबंजे मंे लेकर
नागवरक असंपताल में वभजिाया।
जांच अवधकारी सुरेंदंं ने बताया वक
मृतका के पवरजनों को सुबह ही
कॉल करके इस संबंध में सूचना दे
दी थी, लेवकन देर शाम तक िह
सोनीपत नहीं पहुंच पाएं। 

गोहाना। सोमिार को एनसीबी की
वभिानी यूवनट ने थाना शहर गोहाना
कंंेतंं के गािं गढंी सराय में घर से
नशीले पदाथंंों की तसंकरी के
आरोवपत को दबोच वलया। टीम ने
आरोवपत के पास से 1.105
वकलोगंंाम चरस भी बरामद की।
आरोवपत के वखलाफ थाना शहर
गोहाना में मामला दजंम वकया गया है।

एनसीबी वभिानी यूवनट के
इंचाजंम वनरीकंंक अमर वसंह ने बताया
वक पुवलस अधीकंंक पंखुडी कुमार

के नेतृतंि ि उप पुवलस अधीकंंक
सतंयेंदंं कुमार के वनदेंंशन में सहायक
उप वनरीकंंक मंजीत अपनी टीम के
साथ थाना शहर गोहाना वजला
सोनीपत के एवरया में मौजूद था।
तभी गुपंत सूचना वमली वक गांि गढंी
सराय में एक वंयकंकत अपने घर से
अिैध चरस की तसंकरी कर रहा है।
सूचना वमलते ही टीम ने योजना
बनाकर बताए गए संथान पर
छापेमारी की और मौके से आरोपी
मनोज को वगरफंतार वकया। 
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शहर में विषंणु नगर में पवरिार दंंारा
शराब के पैसे देने से मना करने पर
युिक ने घर के सामने डंंेन में छलांग
लगा दी। युिक को बचाने के वलए
उसका भाई भी डंंेन में कूदा लेवकन
उसे बचा नहीं सका। देखते ही देखते
युिक डंंेन के गहरे पानी में डूब गया।
करीब 13 घंटे के बाद उसी जगह से
युिक का शि बरामद वकया गया।

धमंमपाल के तीन बेटे गोविंद, सनंनी
और अजय थे। पवरिार डंंेन आठ के

पास रहता है। उसका बेटा गोविंद
मजदूरी करता है ि शराब पीने का
आदी था। रवििार शाम उसने पवरिार
से शराब के वलए रंपये मांगे। वपता ने
रंपये देने से मना कर वदया। रात आठ
बजे िह गुसंसे में बाहर वनकाला और
घर के सामने ही डंंेन में छलांग लगा
दी। रवििार को डंंेन में लगभग 600
कंयूसेक पानी बह रहा था।  

भाई िो बचा नही़ पाया सऩनी
गोविंद को बचाने के विए भाई सन्नी ने
भी छिांग िगाई। िह भाई बचा नही्
पाया। सन्नी भी डूबने िगा तो तीसरे भाई
अजय ने रस्सी फे्क उसे बाहर
वनकािा। मां बेबी देिी भी बेटो् के साथ
मौके पर ही पहंुची थी। पुविस ि
पवरजनो् ने रातभर उसकी तिाश की
पर सुराग नही् िगा। प््शासन ने अंटा
हेड से ड््ेन मे् पानी बंद करिा वदया था।
सुबह तक ड््ेन मे् पानी कम हुआ।
सोमिार सुबह िगभग नौ बजे गोविंद
ड््ेन मे् शि वमिा। शि िही्  वमिा, जहां
ि कूदा था। पुविस ने पोस्टमाट्टम के बाद
शि पवरजनो् को सौ्प वदया।

n पति के साथ तकराए के मकान में
रहिी थी 18 वरंंीय मोनी देवी। 

गढ़ी सराय से 1.105 किलो चरस
िे साथ नशा तस़िर युवि िाबू



वी िंुबई की लरलतका,
गीलतका बरसो् तक
रक््ाबंधन के लदन अपना

कोई भाई न होने की कसक ि्े
गुजारती रही है्। िेलकन लपछिे दो
सािो् से उनकी यह कसक दूर हो गई
है, ट्यो्लक अब दोनो् बहने् रक््ाबंधन
वािे लदन एक-दूसरे को राखी
बांधकर एक दूसरे की रक््क होने की
पुल््ष करती है्। बहनो् द््ारा बहनो् को
ही राखी बांधने की यह परंपरा एक
सिावेशी और आत्िीय सािालजक
लरश्ते का संकेत है। लपछिे दो तीन
सािो् से इस ट््े्ि की यह ताजगी भरी
बयार सबको सुखद िग रही है,
इसीलिए यह ट््े्ि बढ्ता जा रहा है।
रक््ा की नई पलरभाषा: अभी तक
भाई ही बहन को रक््ा करने का वचन
देता रहा है। यही कारि है लक इस
पारंपलरक त्योहार के आते ही हिारे
लदिो-लदिाग िे् एक ट््ेलिशनि छलव
कौ्ध जाती है, लजसिे् थाि सजाए
बहन, भाई की किाई पर राखी बांध
रही होती है। िेलकन इक््ीसवी् सदी
की एक चौथाई अवलध बीत जाने के
बाद भारत िे् बहुत कुछ बदि रहा है।
यह युवा ताजगी से भरा देश कई
संबंधो् को पुनप्षलरभालरत कर रहा है
और ऐसा ही संबंध है, बहन से बहन
का। आज बहने् भी अपनी दूसरी
बहनो् को खुशी-खुशी राखी बांध
रही है्, न कोई संकोच, न कोई
सािालजक संकीि्षता। 
भावनाओ् का बढ्ा दायरा: जब
तक बहन की राखी लसफ्फ भाई की
किाई िे् बंधती थी, तब तक ये
खास लरश्ते की वायस थी। आज इस
लरश्ते का दायरा बडा हो गया है, अब
बहने् भी एक-दूसरे से कहती है्, ‘िै्
भी तेरी रक््क हूं, तूने हर िोड पर िेरा
साथ लदया है, िेरे जीवन िे् तेरा होना
लकसी भाई से कि नही्।’ चाहे वो
बडी बहन हो या छोिी बहन। आज
बहने् एक-दूसरे का संबि ही नही्
बन रही् बक्कक वे एक-दूसरे की ढाि
भी बन रही है्। इसलिए राखी के

लरश्ते ि्े यह पलरवत्षन स्वाभालवक है।
पारंपलरक संवेदना की नई ऊज्ाा :
बहनो् द््ारा बहनो् को राखी बांधना
एक ट््े्ि भर नही् है, यह परंपरा की
नई संवेदना है। यह उस पीढी का
इिोशनि इंिेिीजे्स है, जो सुरक््ा
को केवि बाहुबि के चश्िे से नही्
देखती बक्कक िानलसक,
भावनात्िक और सािालजक सहारे
के र्प िे् भी देखती है। एक बहन को
दूसरी बहन राखी बांधकर यह
जताती है लक िै् तेरे संघर््ो् ि्े साथ
खडी हूं। इससे सालबत होता है लक
राखी अब केवि भौलतक रक््ा का ही
ि््तीक नही् है। यह सम्िान, भरोसे
और बराबरी का भी संदेश देता है। 
लरश्ते बन रहे प््गाढ्: बहनो् के

एक-दूसरे को राखी बांधने की यह
नई परंपरा, बहनो् के आपसी लरश्ते
को ि््गाढ् बनाने ि्े बड्ी भूलिका
लनभा रही है। बहने्, एक-दूसरे के
दुख िे् संबि बन खड्ी हो रही है्।
खुलशयो् िे् उक्िास और उिंग से
शालिि हो रही है्। वैसे भी बचपन
की दहिीज पार करने के बाद बहने्
जब लकशोरावस्था और युवावस्था िे्
कदि रखती है् तो वे एक-दूसरे की
सबसे लवश््स्् सखी-सहेिी बन
जाती है्। अपनी वो बाते् भी आपस िे्
शेयर करने िगती है्, लजसे िम्िी-
पापा से नही् कह पाती है्। उन्हे्
यकीन होता है लक उनकी बहन हर
क्सथलत को सिझकर सबसे उपयुट्त
सिाह जर्र देगी। स्ट््ेस या लचंताओ्
से उन्हे् उबार िेगी। यानी बहनो् के
लरश्ते को गहन बनाने िे् आपस िे्
राखी बांधने की नई परंपरा, बड्ी
भूलिका लनभा रही है। a
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क््ाबंधन केवि एक पव्ष नही्, एक अनुभूलत
है। बहन की कोिि भावनाओ् से बुनी-
गूंथी रेशि की िोर भाई की किाई पर बंध
उसके िन को बांध िेती है। उस लरश्ते की

गहराइयो् िे् उतर जाती है, लजसिे् न अपेक््ा होती है, न शत्ष।
एक लनस्वाथ्ष भावना, रक््ा और पावन स्नेह राखी की कच््ी
िोर को िजबूती से बांधे रखती है।
एक भावनात्मक पिंपिा
रक््ाबंधन स्िृलतयो्, स्नेह और संबंधो् की एक ऐसी
भावनात्िक परंपरा है, जो हर साि भाई-बहन के अिूि
बंधन को नए अथ्ष देती है। एक रेशिी धागा, जो पील्ढयो् से
बहन की आशा और भाई की लजम्िेदालरयो् को जोड्ता आ
रहा है। सिय के साथ बहन ने भाई की लजम्िेदारी भी खुशी-
खुशी अपने कंधो् पर उठा िेने िे् कोई कोर कसर नही्
छोड्ी है। पहिे राखी का त्योहार केवि िनाया ही नही्
जाता था, लजया जाता था। रक््ाबंधन का उत्साह लिए बड्ी
बुआ, लजनके बािो् िे् सफेदी और चेहरे पर अनुभवो् का
ि््काश होता, वह पूरे हर््ोक्िास से भाई के घर आती्,
िायके का आंगन उनके आगिन से िहक उठता।
हंसी-रििोली औि प््ेम से भिा त्योहाि
एक सिय ऐसा था जब, ‘साल भरे में एक बार तंयोहार जे
पावन आवै, पहुंच जाऊं मायके जलंदी से मोरों जी
हरसावै...’ गीत गाती बुआएं बैठे-बैठे लसवइयां तोड् देती्।
अम्िा घर पर ही सुंदर-सुंदर कपड्े लसि िेती्। िां, बुआओ्
और बेलियो् की किाई पर रंग-लबरंगी चूल्डयां खनखनाती्,
हाथो् की िेहंदी की सुवास त्योहार िे् कुछ अिग रंग भर
देता। पाजेबो् की र्नझुन िधुर संगीत गढ् िेती। रेशि की
िक्चछयो् से बनी रालखयो् ि्े बहने्, भाई के लिए अपना सारा
स्नेह उड्ेि देती्। रक््ाबंधन की सुबह ही बड्े उत्साह से
चावि, रोिी, नालरयि और लिठाइयो् से थाि सजाया
जाता। हंसी-लठठोिी और ि््ेि से सराबोर हो त्योहार िन
जाता। चाव से िड््् खाता भाई, आरती उतारती बहन को
नेग के लिए खूब सताता। लफर शुर् हो जाती प्यार भरी
िड्ाई तो अम्िा शगुन रख यह प्यारा सा झगड्ा 
सुिझा देती्।
बहुत बिल गए है् अहसास
एक सिय था, लरश्ते खून के नही्, भावना के होते थे। राखी

भाई का वचन होती थी- ‘तेरे दुःख से पहले मैं आऊंगा
बहन।’ और बहन की नजरे् कहती थी्- ‘जब तू है तो मुझे
ककसी और की जरंरत नहीं।’ आज ऐसे एहसास ढूंढे नही्
लििते। आधुलनक जीवन की आपा-धापी िे् रक््ाबंधन भी
एक कैिे्िर इवे्ि बन गया है। भाई-बहन के पास सिय
नही् है, भावनाएं स्ि््ीन पर लसिि गई है्। राखी अब ई-
कॉिस्ष के लिब्बो् ि्े आती है। ि््ेि उसिे् बंधे नोि िे् नही्,
साथ लबताए सिय िे् था, जो अब दुि्षभ होता जा
रहा है। आज जब िोबाइि फोन पर ल््ियंका ने
राखी भेजी और िीलिंग िे् उिझे भाई लबट््् ने दो
पि का सिय लनकाि कर ‘हैप्पी रक््ाबंधन’ कहा
तो वह िुस्कुरा तो दी, पर भीतर कही् एक लरट्तता
तैर गई। कॉि किते ही उसका चेहरा बुझ गया।
याद हो आए वो लदन, जब रक््ाबंधन का त्योहार
कई लदन पहिे ही अंदर बाहर उत्साह भर देता था।
भाई के लिए थािी वह लकतने प्यार से सजाती थी।
लिठाई िे् लबट््् की पसंद के रसगुक्िे जर्र होते
और वह एक के एक करके गपागप लकतने ही
सिका जाता। नेग के नाि पर कहता, ‘लजज््ी ढेर
सारा प्यार दे तो रहा हूं’ या कभी चॉकिेि का
खािी रैपर रख देता। िड्-झगड् कर वह भी िोिा
नेग िेती थी। यह सब याद कर एक हंसी उसके चेहरे पर
लतर आई। वह धीरे से बुदबुदाई, ‘सदा ऐसे ही खुश रहो िेरे
प्यारे भाई!’
रिश्तो् को सहेजने वाला पव्व
रक््ाबंधन केवि एक रस्ि नही्, यह लरश्तो् को सिय देकर,
उन्हे् सहेज कर, पील्ढयो् से जोड्ने का एक िाध्यि है। आज

जब लजंदगी की आपा-धापी िे्
बहुत कुछ छूि रहा है, तो
जर्री है लक हि उन
भावनात्िक िोलरयो् से लफर से
बंधे्। थोड्ी देर साथ बैठे्, बात
करे्, यादे् ताजा करे् और
अपनो् को ये एहसास लदिाएं
लक रक््ाबंधन का लदन हिारे
जीवन के सबसे सुंदर लदनो् िे्
से एक है।
िाखी के िागो् की 
पकड् सहेजे्
रालखयां लिलजिि हो सकती
है्, लिठाइयां ऑनिाइन लिि

सकती है्, पर... बड्ी बुआ के हाथो् की कांपती अंगुलियो् से
बंधी राखी, िुंहबोिी बुआ की आंखो् ि्े छिकता प्यार, ये
अनुभव लकसी स्ि््ीन पर नही्, लसफ्फ लदि िे् उतरते है्। इस
रक््ाबंधन, ट्यो् न हि राखी केवि भेजे् नही्, बक्कक इसे
लजएं। ट्यो् न हि लफर से िौिे् उन िम्हो् की ओर, जो हिारी
असिी पूंजी है्! ट्यो्लक लरश्तो् की असिी लिठास न
रसगुक्िो् ि्े है, न उपहारो् ि्े, वो तो बस एक बात िे् छुपी

है, जब भाई कहता है, ‘बहन िै् हूं... तुम्हारे साथ... हिेशा-
हिेशा।’ लफर इस पर ‘भाई तेरी खुशी िे् ही िेरी खुलशयां है्।’
ऐसी बातो् िे् और बहन की िुस्कान िे् भाई का गव्ष छुपा
होता है और भाई की आंखो् िे् बहन का संसार। तो आइए
इस रक््ाबंधन एक बार लफर से लरश्तो् की गि्ाषहि को
िहसूस करे्, उस िोर को लफर से सहेजे्, जो शायद ढीिी
पड् गई पर िूिी नही् है। a

र

रोहतक , मंगलवार 
5 अगस्् 2025

अब केवल भाइयो् को ही नही्  
बहनो् को भी बांध रही है् राखी

पारंपलरक तौर पर भिे ही रक््ाबंधन पर बहन्े ही भाई को राखी
बांधती ह्ै। िेलकन नए िौर म्े अब कई बहन्े भी आपस म्े एक-
िूसरे को राखी बांधने िगी ह्ै। यह नई परंपरा बहनो् के बीच
आपसी स्नेह और िुड्ाव को और मिबूत भी बना रही है।

क््ाबंधन के खास िौके पर पहनने
के लिए आपने अपनी ड््ेस

फाइनि कर िी है िेलकन अगर अभी आप
लिसाइि नही् कर पा रही है् लक लकस तरह का
िेकअप करे्, तो आपको बता दे् लक कोई भी
िुक तभी परफेट्ि िगता है, जब ड््ेस के
साथ िेकअप िैच करता है। इस खास
फेक्सिव ऑकेजन पर आप ग्िॉसी िेकअप
कर सकती है्। इसके ि््ॉपर स्िेप्स के बारे ि्े
यहां बता रहे ह्ै।
एक्सफोलिएशन-मॉयश् ् राइजेशन:
िेकअप शुर् करने से पहिे जर्री है लक
आप अपने चेहरे को अच्छी तरह धो िे् और
लफर क्सकन को एट्सफोलिएि करे्। इससे
चेहरे पर िेि क्सकन लनकि जाएगी। साथ ही
चेहरे पर िौजूद धब्बे भी हक्के पड जाएंगे।
इससे क्सकन सॉफ्ि भी हो जाएगी। इसके बाद

आप चेहरे को िॉयश््राइज
करे्। इससे त्वचा पर निी
बनी रहेगी। 
प््ाइमर और फाउंडेशन:
जब आप चेहरे को
िॉइस्चराइज कर िे् तो
जर्री है लक उसके बाद
िेकअप को बेस देने के
लिए ि््ाइिर का इस््ेिाि
करे, लजससे आपका
िेकअप ज्यादा िंबे सिय
तक लिका रहेगा। साथ ही
चेहरे पर दाग धब्बे भी नजर नही् आते ह्ै।
जब आप चेहरे पर ि््ाइिर का इस््ेिाि कर
िे् तो उसके बाद फाउंिेशन अप्िाई करे्।
लबना फांउिेशन के िेकअप को सही िुक
नही् लिि पाता है। इसलिए फाउंिेशन का

इस््ेिाि चेहरे पर जर्र
करे्। ऑयिी क्सकन वािी
िलहिाएं ऑयि फ्ी्
फाउंिेशन का ही यूज
अपने चेहरे पर करे्।
आई मेकअप: आपका
कंप्िीि िेकअप तभी सुंदर
नजर आता है, जब आपने
आंखो् का िेकअप
परफेट्ि तरीके से लकया
हो। इसके लिए आप आई
िेकअप को सही तरह से

करे्। ध्यान रखे् लक ग्िॉसी िेकअप के लिए
आंखो् को थोडा सॉफ्ि और नेचुरि िुक
देना जर्री है। इसके लिए अपनी आंखो् पर
रोज गोक्ि या लसक्वर आईशैिो िगाएं। लफर
आईशैिो को चिकदार बनाने के लिए अपनी

आंखो् पर थोडी िात््ा िे् आई-सेफ क्टियर
लिप ग्िॉस या पेट््ोलियि जैिी िगाएं।
इसके बाद आप पिको् को कि्ष करके
िस्कारा के दो कोि िगाएं।
चीकबो्स नजर आए ग्िॉसी: जब आंखो्
का िेकअप हो जाए तो ग्िॉसी िुक के लिए
चीकबो्स, नाक और चेहरे के कुछ लहस्सो्
को उभारने के लिए उन पर ि््ो्जर का
इस््ेिाि करे्। लफर गािो् पर पीच शेि का
ि््ीिी ब्िश का इस््ेिाि करे्। इसके बाद
अपने चीकबो्स, नाक के ऊपरी लहस्से और
िाथे पर थोडा हाईिाइिर िगाएं। इसे ब्यूिी
ब्िे्िर या लफर फ्िेयर ि््श से स्िज करे्।
लिप ग्िॉस िगाएं: चूंलक आप ग्िॉसी
िेकअप कर रही है्, इसलिए आपको हो्ठो्
पर लिप ग्िॉस का इस््ेिाि करना होगा।
आप लिप ग्िॉस िे् किर अपनी पसंद का
चुन सकती है्। a

(ब्यूटीलशयन साधना शम्ाा  से 
बातचीत पर आधालरत)

र
फेस्टिव लुक के दलए करे् ग्लॉसी मेकअपमिु रसंह

बिलाव

यशोििा भटनागि
आविण कथा

भाई-बहन के अटूट प््ेम का प््तीक
पव्ष है रक््ाबंधन। इस लिन िब बहन
भाई की किाई पर राखी बांधती है,
तो िोनो् के लरश्ते और गहरे होते है्।
समय के बििाव के साथ इस लरश्ते
के ताने-बाने कमिोर हो रहे है्।
इसलिए िर्री है, रक््ाबंधन के मूल्यो्
को सहेिा िाए तालक भाई-बहन के
लरश्तो् की ऊष्मा कम ना हो।

भाई-बहन के प््गाढ़ प््ेम का पव्ष रक््ाबंधन 

क््ाबंधन का पव्ष भारतीय
संस्कृलत िे् भाई-बहन के
स्नेह, आत्िीयता और

आपसी लवश््ास का ि््तीक है। इस
लवशेर लदन बहन अपने भाई के ििाि
पर लतिक कर उसकी किाई पर
रक््ासूत्् बांधती है। भाई आजीवन
अपनी बहन की रक््ा करने का वचन
देता है। यह पव्ष िात्् एक रस्ि नही्,
बक्कक आत्िीयता, दालयत्व और
आपसी ि््ेि का ऐसा बंधन है, जो उम््
भर साथ लनभाता है। इस लदन का
धाल्िषक, पौरालिक और वास््ु शास्््् से
जुड्ा िहत्व भी है, लजसे सिझकर और
लवलधपूव्षक पािन कर इस पव्ष को और
अलधक फिदायी और शुभ बनाया जा
सकता है। अच्छे िुहूत्ष और भद््ारलहत
काि िे् भाई की किाई पर राखी
बांधने से भाई को काय्षलसल््ि और हर
काय्ष ि्े सफिता ि््ाप्त होती है।  
ऐसे बांिे् िाखी
वास््ु के अनुसार घर का
िुख्य द््ार वह ि््िुख स्थान
है, जहां से सकारात्िक
ऊज्ाष घर के भीतर ि््वेश
करती है, जो आपकी और
भाई की सिृल््ि के लिए
िददगार हो सकती है।
रक््ाबंधन के लदन िुख्य द््ार
पर ताजे फूिो् और पल््ियो्
से बनी बंधनवार िगाएं
और रंगोिी से घर को
सजाएं। पूजा के लिए एक थािी िे्
स्वाल््सक बनाकर उसिे् चंदन, रोिी,
अक््त, राखी, लिठाई और कुछ ताजे
फूिो् के बीच िे् एक घी का दीया रखे्।
दीपक ि््ज्््वलित कर सव्षि््थि अपने
इष््देव को लतिक िगाकर राखी बांधे्
और आरती उतार कर लिठाई का भोग
िगाएं। लफर भाई को पूव्ष या उि््र लदशा
की ओर िुख करके बैठाएं। इसके बाद
उनके लसर पर र्िाि या कोई वस््््
रखे्। अब भाई के िाथे पर रोिी-चंदन
और अक््त का लतिक िगाकर उसके
हाथ िे् नालरयि दे्। इसके बाद येन बि््ो

बलि राजा, दानवे्द््ो िहाबि:। तेन
त्वाि ि््लतबि््नालि रक््े िाचि
िाचि:। इस िंत्् को बोिते हुए भाई
की दालहनी किाई पर राखी बांधे्। भाई
की आरती उतार कर लिठाई लखिाएं
और उनके उि््ि स्वास्थ्य और
उज्््वि भलवष्य के लिए भगवान से
ि््ाथ्षना करे्। इसी लदन देवताओ्,
ऋलरयो् और लपतरो् का तप्षि करने से
पलरवार ि्े सुख-शांलत और सिृल््ि

बढ्ती है। इस लदन आप नलदयो्, तीथ््ो्,
जिाशयो् आलद िे् सन्ान और दान-
पुण्य करके ईष्् काय्ष भी लसि्् कर
सकते ह्ै।  
िाखी बांिने के रनयम
धाल्िषक िान्यताओ् के अनुसार पुर्रो्
और अलववालहत कन्याओ् को दाएं हाथ
िे् रक््ासूत्् बांधना चालहए वही्
लववालहत ल््््सयो् के लिए बाएं हाथ िे्
राखी बांधने का लवधान है। भाइयो् को
राखी बंधवाते सिय उस हाथ की िुट््ी
को बंद रखकर दूसरा हाथ लसर पर

रखना चालहए। वास््ु शास्््् िे् कािे रंग
को औपचालरकता, बुराई, नीरसता और
नकारात्िक ऊज्ाष से जोडकर देखा
जाता है, इसलिए इस लदन बहन और
भाई दोनो् को कािे रंग के पलरधान
पहनने से परहेज करना चालहए।
ऐसे शुर् हुई िाखी 
बांिने की पिंपिा
पौरालिक कथाओ् के अनुसार जब

भगवान लवष्िु ने वािन
अवतार के र्प िे् राक््स
राज बलि से तीन पग िे्
उनका सारा राज्य िांग
लिया था और उन्हे् पाताि
िोक िे् लनवास करने को
कहा था, तब राजा बलि ने
भगवान लवष्िु को अपने
िेहिान के र्प िे् पाताि
िोक चिने को कहा। लजसे
लवष्िुजी िना नही् कर सके।
िेलकन जब िंबे सिय तक

श््ी हलर अपने धाि नही् िौिे तो िक्््िी
जी को लचंता होने िगी। तब नारद िुलन
ने उन्हे् राजा बलि को अपना भाई
बनाने की सिाह दी। अपने पलत को
वापस िाने के लिए िाता िक्््िी गरीब
स््््ी का र्प धारि कर राजा बलि के
पास पहुंच गई् और उन्हे् अपना भाई
बनाकर राखी बांध दी। इसके बदिे
उन्हो्ने भगवान लवष्िु को पाताि िोक
से िे जाने का वचन िांग लिया। उस
लदन श््ावि िास की पूल्िषिा थी और
िाना जाता है लक तभी से रक््ाबंधन का
पव्ष िनाया जाने िगा है। a

रक््ाबंधन के अवसर पर अपने भाई की किाई पर आप भी िर्र राखी बांधे्गी। अगर
आप वास््ु लनयमो् के अनुसार इस परंपरा को लनभाएं तो इससे बहुत शुभ फिो् की प््ाप्पत

होगी और आप िोनो् का आपसी प््ेम सिैव बना रहेगा।

र बहन को इंतजार होता है राखी
आएगी तो भाई के लिए वह सुंदर

सी राखी तो िाएगी ही, साथ ही राखी, रोिी,
अक््त, चंदन, आरती का दीपक और लिठाई
आलद रखने के लिए थािी भी सुंदर सी
सजाएगी। हि यहां पर लवस््ार से बता रहे ह्ै
इसे सजाने का तरीका।
चुनरी का फैब््िक: आप सबसे पहिे थािी
का बेस बनाने के लिए चुनरी का फैल््िक िे्
और उसे पूरी थािी पर लचपका दे्। इससे

आपकी थािी काफी अट््ैक्टिव नजर
आएगी। िाि रंग की चुनरी का फैल््िक
सबसे आकर्षक िगता है। आप यलद चुनरी
का फैल््िक इस््ेिाि नही् करना चाह रही है्
तो उसकी जगह चुनरी ल््िंि िे् पेपर िेकर भी
थािी को सजा सकती है्। इसे आपको पूरी
थािी के ति पर बहुत अच्छी तरह से
लचपकाना है, लजससे पूरी थािी इस फैल््िक
से ढंक जाए।
गोटा: जब आप चुनरी का फैल््िक या पेपर
थािी पर िगा िे् तो इसके बाद आपको उसे
आकर्षक लदखाने के लिए गोिे का इस््ेिाि
करे्। िेलकन बहुत ज्यादा िोिा गोिा उस पर

नही् िगाएं, ट्यो्लक इससे थािी का िुक
अच्छा नही् िगेगा। िीलियि साइज के गोिे
से थािी को सजाएं। आप इसे अपनी
इच्छानुसार शेप िे् िगा सकती है्। थािी
गोि होती है तो गोि शेप िे् िगाते हुए गोिे
लचपका दे् या लफर ल््िएलिलविी के साथ
अिग लिजाइन िे् सजा सकती है्।
बिरर: जब आप थािी को गोिे से सजा दे् तो
उसके बाद लिरर का इस््ेिाि करे्। लिरर को

आप थािी पर जगह-जगह लचपका सकती
है्। इससे थािी बेहद सुंदर नजर आएगी। 
लेस और लटकन:आप चुनरी के फैल््िक को
िगाने के बाद उसके चारो् तरफ थाि के
लकनारे-लकनारे िेस को लचपका सकती है्,
लजससे थािी का िुक चे्ज हो जाएगा। अगर
आपको ििकन िगानी है तो इस िेस से
अिैच करते हुए चारो् कोनो् पर ििकन को
िगा सकती है्। a

आप अपने भाई के लिए प्यारी सी राखी तो चुने्गी ही। इसके साथ
ही, लिस थािी मे् रोिी, अक््त के साथ राखी रखे्गी, वो भी बहुत

आकर्षक लिखे, इसके लिए ये तरीके अपना सकती है्।

ह
रनरि गोयल

पिंपिा

मानसी
मेकअप

कभी ना कमजोर हो दरश्तो् की डोर

विशेष
रक््ाबंधन
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पव्व-पिंपिा

र

नई पीढी-नई पहचान
साल 2025 में बिनंे रकंंा के हलए हकसी की
याचक निीं िंै बलंलक वि संदेश दे रिी िैं
हक बिनें अब बिनों की रकंंा खुद कर
लेंगी। इसहलए वे आज एक-दूसरे को

राखी बांध रिी िैं। यि एक नई िरंिरा िी निीं बलंलक सोच में संथाई बदलाव की
दसंंक िै। वि दसंंक जो किती िै हक िम बिनें िैं, िम साथ िैं और एक-
दूसरे की रकंंा करना िमारे हरशंते की सुंदर िहरभाषा िै। हरियाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आि अिने आस-िास की बदलती दुहनया िर नजर रखते िैं। आि
िटकर सोचते िंै, आिके भीतर हववेचन और लेखन की कंंमता िै, आि

ितंंकाहरता-लेखन के पंंहत पंंहतबदंं िंै, तो जुहंिए दैहनक हरिभूरि से। 
िमें हदलंली में अिने फीचि रिभाग के हलए आवशंयकता िै-

4वहरषंं उि संिादक / उि संिादक
4पंंहशकंंु उि संिादक

4हिंदी टाइहिंग में कुशल ऑिरेटर
भी आवेदन कर सकते िंै।

आकर्षक दिखेगी रक््ाबंधन वाली थाली 
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पेंशन वेजरजफकेशन बनी
मुसीबत, जतारा जवरोध
सोनीपत। बुजुग््ो् की ‘बोड्ट ऑफ
पे्शन’ िेवरवफकेशन प््व््कया
सोनीपत मे् परेशानी का सबब बन
गई िै। बीडीपीओ काय्ाटलय मे्
पे्शन िेवरवफकेशन के वलए पिुंरने
िाले बुजुग््ो् को घंरो् लंबी लाइनो्
मे् खड्ा िोना पड् रिा िै, वजससे
कई की िालत तक वबगड् गई।
रलने-वफरने म्े असमथ्ट बुजुग््ो् की
िुि्टशा िेखकर वजला पाष्टि ने एक
बुजुग्ट को उठाकर िेवरवफकेशन
कराने के वलए काय्ाटलय पिुंरे। 
घडंवाल में छातंं लापता
थाने मंे जशकारत दजंय 
गोहाना। गांि भािड् ल्सथत स्कूल
से घड्िाल मे् घर आने के बाि
छात्् लापता िो गया। वपता ने बरोिा
थाना मे् वशकायत िी। घड्िाल गांि
के िीपक ने पुवलस को बताया वक
िि खेती करता िै। उसका बेरा
अक््य (17) भािड् गांि ल्सथत
आिश्ट स्कूल मे् 11िी् कक््ा मे्
पढ्ता िै। िि शवनिार को िोपिर
बाि िो बजे स्कूल से घर आया था।
इसके बाि अक््य वबना वकसी को
बताए किी् रला गया। 
दुकान से मोबाइल और
नकदी चुराने वाला काबू
गोहाना। सीआइए गोिाना की
पुवलस रीम ने िुकान से मोबाइल,
नकिी ि अन्य सामान की रोरी
करने म्े आरोवपत उत््रप््िेश मे्
िापुड् के आवसफ को वगरफ्तार
वकया। न्यायालय के आिेश पर उसे
िो विन के पुवलस वरमांड पर वलया।
शिर मे् मिम रोड पर रिने िाले
साविल ने अत्रूबर 2023 मे् पुवलस
को वशकायत िी थी वक उसकी
रेलीकाम की िुकान मे् रोरो् ने स्ेध
लगा िी। 
चौपाल से इनवटंयर 
व बैटंंी चुराई, केस
गोहाना। गांि मातंड मे् रौपाल से
इनिर्टर ि बैि््ी रोरी कर ली।
सरपंर की वशकायत प बरोिा थाना
मे् केस िज्ट वकया गया। सरपंर
राजेश ने पुवलस को बताया वक
पंरायत द््ारा ब््ाह्मण रौपाल मे्
इनिर्टर ि िो बैि््ी लगिाई गई थी।
रवििार को उनको रोरी कर वलया।
ग््ामीण रौपाल मे् गए तो इनिर्टर ि
बैि््ी की रोरी का पता रला।
रुवक ने हमला कर घारल
करने का लगारा आरोप 
खरखौदा। रोितक के िुमायूंपुर
गांि के रिने िाले युिक ने
खरखौिा थाने म्े वशकायत िेते िुए
कुछ लोगो् पर उसका राि््ा
रोककर िमला कर घायल करने
का आरोप लगाया िै। वजस पर
पुवलस ने मामला िज्ट कर वलया िै।
िेिव््त का किना िै वक िि अपने
बीमार वपता जोवगंि्् के साथ
वससाना ल्सथत शवन मंविर मे् पूजा
करने के बाि अपनी कार लेकर
िापस लौर रिा था। इस बीर एक
स्काव्पटयो गाड्ी ने उनकी कार को
सामने से आकर र्किाया, वजसे
िीर विजय रला रिा था। 
इनसो ने संथापना जदवस
समारोह का जदरा नंरोता
सोनीपत। जननायक जनता पार््ी
की छात्् इकाई इनसो का 23िां
स्थापना वििस समारोि 5 अगि््
को िोपिर 3 बजे शिनाई गाड्टन
विड्ली रोड पर कवि सम्मेलन के
र्प मे् मनाया जाएगा। वजसमे्
सरिार प््ताप फौजिार, अर्ण
जैवमनी, शंभू वशखर ि पद््वमनी
शम्ाट जैसे िास्य कवि अपनी
प््ि््ुवत िे्गे। इनसो वजलाध्यक््
कृष्ण सरोिा ि छात्् नेता शुभम नैन
ने विवभन्न वशक््ण संस्थाओ् म्े
जाकर छात््ो् को न्योता विया ि
कवि सम्मेलन मे् आमंव््तत वकया। 

पॉकंसो एकंट पर जागरंकता
सतंं का आरोजन जकरा
सोनीपत। स्प््ेड स्माइल फाउंडेशन
द््ारा बच््ो् की सुरक््ा से जुड्े पॉत्सो
एत्र पर विशेष जागर्कता सत््
का आयोजन वकया गया। यि सत््
संस्था से जुड्े सिस्यो् के वलए
आयोवजत वकया गया, वजसमे्
सिस्य जोविश ने कानून के
विवभन्न पिलुओ् को सरल भाषा मे्
समझाया और व्यििावरक िृव््षकोण
से मित्िपूण्ट जानकावरयां साझा की।

हतंरा करने का 
आरोजपत पकडंा 
गोहाना। सीआइए गोिाना की
पुवलस रीम ने गांि मिीना मे्
वकसान की लाठी ि डंड्ो से पीर
कर ित्या की िारिात मे् आरोवपत
इसी गांि के विनेश उफ्फ बाबा को
प््ोडत्शन िारंर पर लेकर वगरफ्तार
वकया। न्यायालय के आिेश पर
आरोवपत को िो विन के पुवलस
वरमांड पर वलया गया। 

साउथ पॉइंट संकूल में सीबीएसई कैपेजसटी जबलंडडंग पंंोगंंाम का आरोजन

काय़मशाला चशक़़को़ के चलए बेहद लाभदायक: िेयररैन
हचरभूचर ऩयूज:सोनीपत

साउथ पॉइंर पल्बलक स्कूल मे् रवििार को
सीबीएसई कैपेवसरी वबल्डडंग प््ोग््ाम का
आयोजन वकया गया। वजसका विषय स्कूलो् म्े
लै्वगक संिेिनशीलता रिा। काय्टशाला मे्
वरसोस्ट पस्टन के र्प मे् जेिीएम स्कूल की
प््धानाराय्ट डॉ. नीर् ि ि मॉडन्ट स्कूल,
कुंडली से रीजीरी अंग््ेजी वनवध रौधरी ने
वशरकत की। वजन्िो्ने प््वतभागी वशक््को् को
संबंवधत विषय के बारे म्े बारीकी से अिगत
कराया। काय्टशाला की अध्यक््ता साउथ पॉइंर
स्कूल की प््ाराय्ट भािना कालरा ने की।
साउथ पॉइंर ग््ुप के रेयरमैन विलबाग वसंि
खत््ी ने अवतवथयो् का स्कूल पिुंरने पर
पुष्पगुच्छ िेकर स्िागत वकया। स्कूल प््ाराय्ट
भािना कालरा ने बताया वक काय्टशाला का

आयोजन 3 अगि्् को वकया गया, वजसमे्
साउथ पॉइंर पल्बलक स्कूल और साउथ पॉइंर
िड्ड्ट स्कूल के वशक््को् ने भाग वलया। वरसोस्ट

पस्टन डॉ. नीर् ि वनवध रौधरी ने प््वतभागी
वशक््को् को स्कूलो् म्े ल्ैवगक संिेिनशीलता
के मित्ि और इसके उद््ेश्य के बारे म्े विि््ार

से जानकारी िी। काय्टशाला के िौरान वशक््को्
के वलए विवभन्न गवतविवधयां भी आयोवजत
की गई, वजसमे् वशक््को् ने न वसफ्फ बढ्कर
भाग वलया, बल्डक अपनी प््वतभा भी विखाई।
काय्टशाला मे् वरसोस्ट पस्टन ने प््वतभावगयो् को
व्यििावरक प््वशक््ण भी प््िान वकया। इस
िौरान वशक््ण प््व््कया मे् सामने आने िाली
रुनौवतयो्, मूड्याकंन के तरीके, कक््ा प््बंधन
कौशल पर भी विि््ार से प््काश डाला गया।
प््ाराय्ट भािना कालरा ने वरसोस्ट पस्टन का
वशक््ण काय्ट से जुड्ी मित्िपूण्ट जानकारी
प््िान करने के वलए आभार व्यत्त वकया।
साउथ पॉइंर ग््ुप के एग्जीत्यूवरि रेयरमैन
रोवित खत््ी, िाइस रेयरपस्टन िव्तटका खत््ी ि
काय्टकारी अवधकारी डा. ममता सरिेिा ने
बताया वक यि काय्टशाला वशक््को् के वलए
बेिि लाभिायक रिेगी। 

खिखौदा। पेटंंोल पंप की नींव रखते भाजपा नेता माई राम कौशरक। 

पेटंंोल पंप की रिी नींव, शोरंम का उदंघाटन
खरखौदा। रवधायक पवन खिखौदा ने अपने दादा भित रसंि के नाम से िोितक
माग्म पि इलैक्ट््ारनक सामान के रौर्म का उद्घाटन भािपा नेता माईिाम से
रिबन कटवाकि किाया। इसके अरतरिक्त वर्म 2023-24 मे् रवधायक पवन
खिखौदा की पत्नी मीनाक््ी के नाम से अलॉट िुए पैट््ोल पंप की बाईपास पि
नी्व भी िखी गई। इस मौके पि रवधायक पवन खिखौदा ने किा रक उन्िो्ने
बद््ी, रिमािल मे् देर मे् बने इलैक्ट््ारनक्स सामान की फैक्टिी लगाई िै। इस
मौके पि रिला परिरद िेयिपस्मन मोरनका दरिया, ब्लाक सरमरत िेयिमैन
सतेन्द्् उफ्फ सत््े, नपा िेयिमैन िीिालाल, वाइस िेयिमैन मुकेर सैनी, पूव्म पार्मद
आिाद रसंि भौरिया सरित अनेक गणमान्य उपस्सित ििे। 

समारोह की तैराशररों को लेकर अशिकाशररों को शनदंंेर देते एसडीएम अंजशल शंंोशंंिर। 

समारोह की तैराजररां पूणंय करने के आदेश
गोहाना। एसडीएम अंिरल श््ोर््तय ने 15 अगस्् को स्वतंत््ता रदवस समािोि मनाने

की तैयारियो् को लेकि सोमवाि को उपमंडल परिसि स्सित अपने काय्ामलय मे्
अरधकारियो् की बैठक ली। बैठक मे् रनण्मय रलया गया रक प््रत वर्म की भांरत इस बाि भी
उपमंडल स््ि पि स्वतंत््ता रदवस समािोि रिीद मदनलाल धी्गड्ा स्टेरडयम गोिाना
मे् आयोरित िोगा। एसडीएम ने बैठक मे् अरधकारियो् को रनद््ेर रदए रक वे अभी से
समािोि की तैयारियां रुर् कि दे् औि समय पि अपना काम पूण्म किना सुरनर््ित

किे्। अंिरल श््ोर््तय के अनुसाि समािोि की तैयारियो् को लेकि 8, 11 व 12 अगस्् को
रििस्मल की िाएगी। 13 अगस्् को फुल ड््ैस रििस्मल िोगी। बैठक मे् एसीपी देवे्द््
रसंि, रैक््रणक खंड गोिाना के बीईओ िािे्द्् सांगवान, बीईओ िािकुमाि, नगि

परिरद सरिव सुिेन्द्् रम्ाम, माक््ेट कमेेटी के सरिव सुिेर कुमाि, डब्ल्यूसीडीपीओ
रनम्मला देवी, डीपीई लक्््मण रसंि, िसवंती, सुरीला औि गौिव कपूि उपस्सित ििे।

सोनीपत। शवदंंाशंिारों को रपि शदलाते सब इंथंपेकंटर डॉ. अरोक वमंाा।  

नशे के जिलाफ जकरा जागरंक
सोनीपत। िािकीय आदर्म संस्कृरत वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय मॉडल टाउन

मे् सोमवाि को नरे के रवर्द्् एक रवरेर िागर्कता काय्मक््म का आयोिन
रकया गया। काय्मक््म मे् िरियाणा सिकाि के नरा मुक्त िरियाणा अरभयान के
अंतग्मत सब इंस्पेक्टि डॉ. अरोक वम्ाम मुख्य वक्ता के तौि पि पिुंिे्। रवद््ालय
प््ािाय्म संिीव कुमाि दरिया एवं एनएसएस रिला संयोिक पवन की अध्यक््ता
मे् आयोरित काय्मक््म मे् मुख्य वक्ता ने नरे के रवर्द्् िागर्क रकया। डॉ. वम्ाम
ने किा रक नरे के रवर्द्् यि अरभयान केवल अपिारधयो् को पकड्ने से िल
निी् िोगा, इसके साि समाि मे् िागर्कता फैलाना भी िर्िी िै। काय्मक््म के
समापन पि सभी नरे के रवर्द्् सामूरिक रपि ली। 

गोहाना। रकंतदाताओं को आरीवंााद देते अशतशि एवं आरोजक।   

गोहाना। सोमवाि को रिि मे् सोनीपत माग्म टी प्वाइंट पि स्सित
भगवान पिरुिाम िौक मे् आयोरित भागिाम ट््स्ट के साप्तारिक
रररवि मे् 35 नागरिको् ने िक्तदान रकया। रररवि मे् 5 लोगो् ने पिली
बाि िक्तदान का खाता खोला। िक्तदान रररवि के मुख्य अरतरि
समािसेवी सुल्तान सैनी िे। अध्यक््ता ट््स्ट की अध्यक्् उरा
गगनेिा ने की औि माग्मदर्मन स्टाि िक्तदाता सुिे्द्् रवश््ास ने
रकया। रररवि मे् रनयरमत िक्तदाताओ् मे् संदीप, अरनल, रिंकू,
सुनील, िरविाि, िामपाल, ररवम, िेमेन्द््, प््वी्द््, सुिेर औि संिीत
ने िक्तदान का पुण्य कमाया। रररवि मे् संदीप, सुभार, सोनू, अरनल
औि दीपांरु ने पिली बाि िक्तदान का खाता खोला।

जशजवर में 35 नागजरकों ने जकरा रकंतदान

सोनीपत। कारंाकंंम में उपसंथित बाशलकाएं।     फोटो:हरिभूिम

खिखौदा। शवदंंाशंिारों का मागंादरंान करते शरकंंक।   फोटो:हरिभूिम

सोनीपत। सेवा भािती के समि्म रकरोिी रवकास प््कल्प के तित
िरववाि को सोनीपत स्सित संघ काय्ामलय मे् एक अभ्यास वग्म
लगाया गया। इसमे् बारलकाओ् को श्लोक, देरभस्कत गीत,
खेल,आत्म िक््ा, कानूनी धािाये् व सोरल मीरडया के प््योग को
लेकि िेतावनी सम्बन्धी रवरय ििे। काय्मक््म मे् प््ांत उपाध्यक््
स्वामी अमृतानन्द, प््ांत बस््ी िागिण प््मुख सुिेन्द््, गीता कौररक
प््ांत टोली सदस्य, समुन्दि िोितक रवभाग प््मुख, सोनीपत नगि
अध्यक्् िंसिाि तनेिा, सतपाल रिला सरिव, अरोक िुरगयानी
कोराध्यक््, गोिाना उपाध्यक्् कमलेर उपस्सित ििे। 

अभंरास वगंय मंे बाजलकाओं को जकरा जागरंक
गन्नौर। सीसीएएस
िैन वमारव िीटी िोड
ब््ांि मे् अंग््ेिी भारा मे्
डेक्लेमेरन प््रतयोरगता
का आयोिन रकया।
अरभव्यस्कत कौरल को
प््ोत्सारित किने के
उद््ेश्य से आयोरित
इस प््रतयोरगता मे्
करनष्् औि वरिष््
वग्म के लगभग 40
रवद््ार्िमयो् ने भाग रलया।
करनष्् वग्म के छात््ो् ने
पय्ामविण संिक््ण,
तकनीक का प््भाव,
युवाओ् की भूरमका िैसे
रवरयो् पि अपने रविाि
प््स््ुत रकए, िबरक
वरिष्् वग्म के रवद््ार्िमयो् ने सोरल मीरडया, साइबि बुरलंग, रडरिटल
युग मे् नैरतकता िैसे समकालीन रवरयो् पि प््भावराली भारण रदए।
रनण्ामयक मंडल मे् अध्यारपका ’योरत कपूि, रििा औि संगीता रारमल
ििी्। मंि संिालन करनष्् वग्म से अंररका, िीरतका व तान्या औि
वरिष्् वग्म से दारनया व रिरतका ने रकया। प््धानािाय्ाम भूरण भारटया
एवं उप प््धानािाय्ाम रारलनी िैन ने छात््ो् की प््स््ुरत की सिािना की। 

डेकंलेमेशन पंंजतरोजगता का आरोजन

खरखौदा। रिीद दलबीि रसंि िािकीय मिारवद््ालय पीपली मे् प््ािाय्ाम
डॉ तिाना नेगी की अध्यक््ता मे् अरभरवन्यास काय्मक््म आयोरित रकया
गया। रिसका रुभािंभ डॉ रकिन सिोिा द््ािा रकया। यि अरभरवन्यास

काय्मक््म मिारवद््ालय मे् प््वेर पाने वाले प््िम वर्म के सभी छात््- छात््ाओ्
के रलए आयोरित रकया गया। रिसमे् बीए प््िम वर्म ,एम ए प््िम वर्म,
बीकॉम प््िम वर्म तिा बीएससी प््िम वर्म के सभी छात््- छात््ाएं रारमल
ििे। इस काय्मक््म मे् आए नए रवद््ार्िमयो् को मिारवद््ालय के रवरभन्न

रवभागो्, सेल, गरतरवरधयो्, छात््वृरत, वार्रमक कैले्डि तिा भौरतक सुरवधाओ्
के बािे म्े िानकािी दी गई तारक आगामी समय मे् वि मिारवद््ालय मे्

आयोरित िोने वाली रवरभन्न गरतरवरधयो् तिा रमलने वाले लाभो् से
लाभास्नवत िो सके। मिारवद््ालय के स्टाफ सदस्यो् ने अपना-अपना

परििय देते िुए रवभाग अनुसाि सभी िानकािी रवद््ार्िमयो् को उपलब्ध
किाई। इस अरभरवन्यास काय्मक््म का संिालन मिारवद््ालय की आंतरिक

गुणवत््ा आश््ासन सरमरत प््भािी रवनोद मरलक द््ािा रकया गया। 

अजिजवनंरास कारंयकंंम का आरोजन

जियो फेंजिंग पंंणाली के जिरोध में धरना, नारेबािी की

स्िास्थ्य कम्टरावरयो् का प््िश्टन
मरीजो् को करना पड्ा इंतजार

हचरभूचर ऩयूज:सोनीपत

वजला स्िास्थ्य विभाग सोनीपत के
अवधकारी-कम्टरारी सोमिार को
वजयो फे्वसंग उपल्सथवत प््णाली के
विरोध मे् एकजुर िोकर वसविल
सज्टन काय्ाटलय पर धरने पर बैठ
गए। इस रोष प््िश्टन मे् लगभग
400 से अवधक स्िास्थ्य विभाग
कव्मटयो् ने भाग लेकर इसे एक
आक््ोश प््िश्टन मे् तब्िील कर
विया। प््िश्टन के रलते नागवरक
अस्पताल मे् ओपीडी, लैब और
अन्य सेिाएं एक घंरे तक बावधत
रिी्, वजससे मरीजो् को भारी
परेशानी का सामना करना पड्ा।

नागवरक अस्पताल पवरसर मे्
वजला स्िास्थ्य अवधकारी
काय्ाटलय के बार धरने मे् बैठे
वरवकत्सक ि कम्टरावरयो् को
संबोवधत करते िुए वजला संयोजक
डा. वनवतन फलस्िाल ने किा वक
लोकेशन आधावरत उपल्सथवत
प््णाली (वजयो फे्वसंग) के माध्यम
से सरकार िमे् वडवजरल अरेस्र
करने की मानवसकता रखती िै, जो
न केिल वनंिनीय िै बल्डक वनजता

के अवधकार का भी खुला उड्लंघन
िै। जब तक यि व्यिस्था िापस
निी् ली जाती, िमारा आंिोलन
जारी रिेगा। ििी् डॉ. वनवकता,
अध्यक््, िन्तक सज्टन एसोवसएशन
ने किा वक /”यि प््णाली खासकर
मविला कम्टरावरयो् की सुरक््ा के
वलए खतरा पैिा करेगी। यि केिल
तकनीकी निी् बल्डक सामावजक

सुरक््ा का भी सिाल िै। िम इस
व्यिस्था को बंि करिाकर िी िम
ले्गे। उन्िो्ने किा वक गत 8 जुलाई
को स्िास्थ्य मंत््ी ि उच््
अवधकावरयो् से िात्ाट के बािजूि
समाधान न िोने पर 28 जुलाई को
भी प््िेशभर मे् काली पट््ी बांधकर
विरोध जताया गया था। लेवकन
सरकार की िठधव्मटता के रलते

अब आंिोलन को और तेज वकया
जाएगा। डॉ. वनवतन फलस्िाल ने
रेताया वक यवि सरकार अब भी
निी् रेती तो जड्ि िी राज्य ि््र की
बैठक बुलाकर आंिोलन को और
व्यापक र्प से रलाया जाएगा।
भविष्य मे् आमजन को स्िास्थ्य
सेिाओ् मे् जो भी असुविधा िोगी,
उसकी वजम्मेिार सरकार िोगी।
प््िश्टन मे् एरसीएमएस एसो़, िन्त
सज्टन एसो, फाम्ाटवसस्र अवधकारी
एसो, नव्सि्ग एसो, रेवडयोग््ाफर
एसो, वमवनस्व््ियल स्राफ एसो और
बिुउद््ेश्यीय स्िास्थ्य कम्टरारी
एसो समेत सभी कम्टरारी संगठन
शावमल रिे।

दो तदवसीय सीबीपी काय्यशाला आयोतिि

हचरभूचर ऩयूज:सोनीपत

वलरल एंजड्स स्कूल, सोनीपत मे्
सीबीएसई द््ारा वनध्ाटवरत विशा-
वनि््ेशो् के अंतग्टत विंिी कोस्ट-ए
(माध्यवमक ि््र) पर आधावरत िो
वििसीय अध्यापक क््मता विकास
काय्टशाला का आयोजन वकया गया।
काय्टशाला मे् सोनीपत एिं आसपास
के विवभन्न वजलो् के विद््ालयो् से
आए 60 से अवधक विंिी वशक््को् ने
उत्सािपूि्टक भाग वलया। सि्टप््थम
विद््ालय की प््धानाराय्ाट आशा
गोयल ने वरसोस्ट पस्टन ममता ग््ोिर
एिं शमशेर वसंि को निांकुर भे्र कर

के स्िागत वकया। काय्टक््म की
शुर्आत मे् पय्ाटिरण संरक््ण के
संिेश प््ि््ुत वकया गया। िो वििसीय
प््वशक््ण का उद््ेश्य वशक््को् को विंिी
विषय की गिराई से समझ प््िान
करना, निारार आधावरत वशक््ण
विवधयो् से पवरवरत कराना तथा
कक््ा वशक््ण कौशल को और

अवधक प््भािशाली एिं छात््-के्व््ित
बनाना था। इस िौरान वशक््को् ने
अनेक प््श्न एिं वजज््ासाएं भी प््ि््ुत
की्, वजनका सिजता एिं स्पष््ता से
उत््र िेकर समाधान वकया।
काय्टशाला के समापन अिसर पर
सभी प््वतभावगयो् को प््माण-पत््
प््िान वकए गए।

सोनीपत। कारंाकंंम में पहुंचें भाजपा नेता तरंण देवीदास साि में अनंर।  

शंंीमदंंागवत कथा का आरोजन
सोनीपत। िलवाई िट््ा क््ेत्् स्सित बड्ा िैन मंरदि के रनकट श््ीमद््ागवत किा

ज््ानयज्् का तीन रदवसीय आयोिन रकया गया। किा ब््िधाम से पधािे किा वािक
कुलदीप कृष्णा भािद््ाि के श््ीमुख से प््वारित िो ििी िै। किा की रुर्आत श््ीिाम

िंद्् रववाि उत्सव के भव्य आयोिन के साि िुई, रिसमे् भस्कत िस मे् सिाबोि रवरेर
झांकी औि सांस्कृरतक प््स््ुरतयो् ने वाताविण को अत्यंत भस्कतमय बना रदया। सैकड्ो्
की संख्या मे् श््द््ालुओ् ने रिस्सा रलया औि प््भु श््ीिाम व सीता माता के रववाि प््संग
का रदव्य आनंद रलया। इस आयोिन मे् भाितीय िनता पाट््ी के रिला मिामंत््ी तर्ण

देवीदास ने मुख्य यिमान के र्प मे् भाग लेकि अपने धार्ममक कत्मव्यो् का रनव्मिन
रकया। उन्िो्ने उपस्सित श््द््ालुओ् को संबोरधत किते िुए किा रक श््ीमद््ागवत किा
केवल धार्ममक आयोिन निी्, अरपतु एक आस्तमक िागिण िै। यि िीवन मे् सद्््णो्

को अपनाने, सेवा, पिोपकाि औि भस्कत माग्म पि िलने की प््ेिणा देती िै। 

कांगंंेस सेवा दल की जजला
कारंयकाजरणी की बैठक हुई
सोनीपत। कांग््ेस भवन सोनीपत मे्

रिला कांग््ेस सेवादल की रिला
काय्मकारिणी की बैठक का आयोिन

प््देर प््वक्ता िाकेर सौदा एडवोकेट की
उपस्सिरत औि रिलाध्यक्् ईसाक मदाि
की अध्यक््ता मे् रकया गया। बैठक मे्
अगस्् माि मे आयोरित रकए िाने

वाले काय्मक््मो् पि िि्ाम की गई। रिसमे
प््मुख र्प से 8 अगस्् को भाित छोड्ो
आन्दोलन की वर्मगांठ के अवसि पि
गांधी िौक से सुभार िौक तक पदयात््ा
काय्मक््म आयोरित रकया िाएगा। 15

अगस्् को स्वतन्त््ता रदवस के अवसि
पि मुख्य काय्मक््म कांग््ेस भवन

सोनीपत मे् आयोरित रकया िाएगा । 20
अगस्् को पूव्म प््धानमन्त््ी स्व. िािीव

गांधी की ियंती के अवसि पि ‘
सेवादल का यौद््ा, लगाएगा एक पौधा’

काय्मक््म सभी ब्लॉक औि रिला
मुख्यालय पि आयोरित रकया िाएगा।

24 अगस्् को अमि रिीद क््ास्नतकािी
सुखदेव ियंती पि िाष््््रनम्ामण काय्मक््म

के अन्तग्मत ‘ मेिा देर मेिा गौिव’ के
बैनि तले रविाि गोष््ी का आयोिन
सभी ब्लॉक औि रिला मुख्यालय पि

रकया िाएगा। 

प््तिभातियो् को प््शत््ि-पत्् प््दान तकए
हचरभूचर ऩयूज:सोनीपत

जैन विद््ा मंविर सीवनयर सैके्डरी
विद््ालय म्े सीबीएसई द््ारा
अध्यापको् को नेशनल एजुकेशन
पॉवलसी और आर्ट इंवरग््ेवरड लव्नि्ग
के अंतग्टत ‘अंग््ेजी भाषा और
सावित्य’ से अिगत करिाने के वलए
कैवपवसरी वबल्डडंग प््ोग््ाम का
आयोजन वकया गया। कुमुि िम्ाट
और अर्टना झा संसाधन व्यल्ततयो्
(वरसोस्ट पस््िस) के नेतृत्ि मे्
अध्यापको् को नई वशक््ा नीवत से
अिगत करिाया गया। काय्टक््म का
शुभारंभ करते संसाधन व्यल्ततयो् का
स्िागत विद््ालय प््धान राकेश जैन,
प््बंधक कमेरी के सिस्यो् तथा
प््ाराय्ाट डॉ. नीर् ने पुष्प-गुच्छ से
वकया। काय्टक््म की शुर्आत म्े

प््ाराय्ाट डॉ. नीर् ने िीप प््ज्िवलत
कर अपने  पे््रणािायक भाषण से इस
िो वििसीय काय्टशाला का संरालन
वकया। स्कूल मे् उपल्सथत एिं अन्य
स्कूलो् से आए अध्यापको् के साथ
नए-नए  वशक््ण के तरीको् एिं वशक््ा
की गुणित््ा मे् सुधार िेतु रर्ाट की।
यि काय्टशाला पाठ््क््म मे् आए
बिलाि से अिगत कराने के साथ-

साथ विद््ाव्थटयो् मे् ससं्कार, संस्कृवत
और समग्् व्यल्ततत्ि के विकास पर
बल िेने के वलए आयोवजत की गई।
अध्यापको् से अनेक गवतविवधयां
करिाई गई तावक छात््ो् को भार मुत्त
एिं र्वरकर तरीके से वशक््ा प््िान
की जा सके। काय्टशाला के अंत मे्
सभी प््वतभावगयो् को प््शव््ि-पत््
प््िान वकया गया।

सोनीपत। जैन शवदंंा मंशदर में आरोशजत कारंाकंंम में पंंशतभागी शरकंंक। 

साउि पॉइंट पसंललक थंकूल में आरोशजत कारंाराला में पंंाचारंा भावना कालरा के साि मौजूद शरकंंक।

सोनीपत। कारंाराला में उपसंथित शरकंंकों को जानकारी देते वकंता। 

n रिटि एंजल्स स्कूि, सोनीपत मे् रहंदी
कोस्स-ए पि आधारित िही कार्सशािा 

ओपीडी छोड़ एक घंटे तक चिचकत़सक व अऩय स़टाफ कऱमिारी धरने रे़ बैठे

सोनीपत। कारंाालर के बाहर पंंदरंान करते कमंाचारी।  फोटो:हरिभूिम

सोनीपत। ओपीडी में इंतजार करते मरीज।   फोटो:हरिभूिम

करीब एक घंटे तक मरीज
ओपीडी में करते रहे इंतजार

नागरिक अस्पताल की ओपीडी मे्
तैनात रिरकत्सक व अन्य स्टाफ
कम्मिािी रियो फे्रसंग प््णाली के
रविोध मे् अपना काम छोड्कि
प््दर्मन का रिस्सा बने। इस दौिान
अस्पताल मे् दूि-दिाि से आए
मिीिो् को इंतिाि के रलए एक
घंटे तक ओपीडी के बािि खड्े
िोकि या बैठकि इंतिाि किने
पि मिबूि िोना पड्ा। प््दर्मन िोने
के बाद रिरकत्सक व कम्मिािी
काम पि लौटे। उसके बाद मिीिो्
ने िाित की सांस ली।

जिला स्वास्थ्य अजिकारी
को सौ्पा मांगपत््



िबर संकंंेि
21 थदवसीय ‘संिूडेंि इंडकंशन
पंंोगंंाम’ का आयोजन 
सोनीपत। नहंदू इंक्सटट््ूट ऑफ्
मैिेजमे्ट िे िए नवद््ान्िरयो् के
स्वाित हेतु दीक््ारंभ समारोह का
शुभारंभ नकया िया। 29 अिस््
तक चििे वािे स्टूडे्ट इंडक्शि
प््ोग््ाम का शुभारंभ नकया। यह 21
नदि की यात््ा ि केवि उिकी
नशक््ा की शुर्आत होिी, बक्लक
जीवि भर के निए एक प््ेरक
अिुभव भी सानबत होिी। काय्रक््म
के अंत मे् कॉिेज निद््ेनशका डॉ.
नशवािी ठाकुर द््ारा नवद््ान्िरयो् का
स्वाित नकया। 

रोहतक, मंिलवार, 5 अिसंं 2025
12सोनीित-भूिमharibhoomi.com

िेल से जुडंी चोिों को िंभीरता से लंे : डॉ नमंंता डबंबास 
सोनीपत। खेल के दौिान लगी चोट के दद्ा को नजिअंदाज
किना डखलाड्डयो् को भािी पड् िकता है। डदल्ली के स्पोर्ि्ा
इंजिी िे्टि के आंकड्े बताते ह्ै डक लगभग 80 फीिदी
डखलाड्ी पेन डकलि लेकि दद्ा को दबाते है्, डजििे न केवल
िमस्या बढ्ती है, बल्लक बाद मे् इलाज औि िज्ािी के
बावजूद ििीि पहले जैिा प््दि्ान नही् कि पाता। िोनीपत
पहुंची् पेन औि पैडलएडटव केयि की डविेषज्् कंिल्टे्ट िॉ.
नम््ता िल्बाि ने बताया डक डखलाड्डयो् को चाडहए डक दद्ा को अनदेखा किने की
बजाय िमय िहते उडचत इलाज ले्, ताडक लंबे िमय तक उनका प््दि्ान प््भाडवत
न हो। 

छातंंाओं ने सीिी तलवारबाजी 
गोहाना। भगत
फलू डिहं मडहला
डव श् ् डव द् ्ा ल य
(डवडव), खानपुि
कलां लस्थत कनय्ा
गुर्कुल वडिष््
मा ध् य डम क
डवद््ालय मे्
छात््ाओ् के डलए
चल िहे चडित््
डनमा्ाण एवं वैडदक चेतना डिडवि के चौथ ेडदन छात््ाओ्
को तलवािबाजी, लाठी चलाना औि माि्ाल आट्््ि के
गिु डिखाए। छात््ाओ ् न े योग एव ं प््ाणायाम का भी
अभय्ाि डकया। चौथ े डदन क ेबौड््िक ित् ्मे ्आचाय्ा
िदंीप आय्ा न ेअपन ेवकत्वय् मे ्छात््ाओ ्को िबंोडधत
कित ेहएु कहा डक िनातन धम्ा एक वय्लक्तगत औि
िामाडजक पडिवत्ान का माग्ा ह ैजो ितय्, अडहंिा, प््मे,
करण्ा, आत्मज््ान औि आध्यालत्मकता के माधय्म िे
वय्लक्त औि िमाज को बेहति बनाता है। 

हडरभूडम न्यूज:राई

खेि नवश््नवद् ्ािय राई म्े
आयोनजत राज्य स््रीय खेि
महाकुंभ 2025 िॉि टेनिस
प््नतयोनिता का समापि हुआ।
समापि समारोह मे् नवश््नवद््ािय
के कुिपनत िे नवजेता नखिाडियो्
को पदक पहिाकर सम्मानित
नकया। प््नतयोनिता मे् मनहिा वि्र म्े
सोिीपत की टीम िे दमदार प््दश्रि
करते हुए करिाि को 2-0 से
परानजत कर पहिा स्िाि प््ाप्त
नकया। वही् तीसरे स्िाि के निए
हुए मुकाबिे म्े यमुिाििर िे
कुर्क््ेत्् को 2-0 से नशकस्् दी।
पुर्र वि्र मे् यमुिाििर िे उत्कृष््
प््दश्रि करते हुए स्वण्र पदक पर
कब्जा जमाया, जबनक रोहतक िे
रजत और सोिीपत िे कांस्य पदक
हानसि नकया। प् ्नतयोनिता मे्
नखिाडियो् की खेि भाविा,
अिुशासि और तकिीकी कौशि

िे सभी का मि मोह निया।
मुख्यानतनि िे कहा नक हनरयाणा मे्
नखिाडियो् को नवश्् स््रीय
सुनवधाएं, कोनचंि, खेि छात््वृन््ि
और रोजिार अवसर नदए जा रहे है्।

िआज हनरयाणा का युवा
केवि सपिा िही् देखता, बक्लक
उसे साकार भी करता है। आज के
युवा खेि को एक कनरयर की िजर
से भी देख सकते है्।

खंि स््रीय खेलकूद प््डतयोडगताएं 5 से 8 अगस्् तक
गोहाना। िैक््डणक खंि गोहाना की खंि स््िीय खेलकूद
प््डतयोडगता 5 िे 8 अगस्् तक आयोडजत हो्गी। खंि स््ि
पि आठ खेलो् का आयोजन होगा। खेल प््डतयोडगताओ् के
डलए क््ेत्् म्े डवडभन्न स्थानो् का चयन डकया गया है। िोमवाि
को बीईओ गोहाना िाजे्द्् िांगवान ने खेल प््डतयोडगताओ्
की तैयाडियो् को लेेकि अडधकािी व कम्ाचाडियो् की बैठक
ली। खंि स््ि पि आठ खेल प््डतयोडगताओ् म्े एथलेडटक्ि
की िभी प््डतयोडगताएं िहीद मदनलाल धी्गड्ा स्टेडियम
गोहाना, योगािन प््डतयोडगता िाजकीय कन्या वडिष््
माध्यडमक डवद््ालय गोहाना, ड््िकेट प््डतयोडगता जेकेआि
पल्ललक स्कूल गोहाना, मुके््बाजी एवं ताइक्वांिो
प््डतयोडगताएं बाल भािती वडिष्् माध्यडमक डवद््ालय
गोहाना, कुश्ती प््डतयोडगता िमिेि अखाड्ा भै्िवाल कलां,
कबड््ी प््डतयोडगता मॉिल िंस्कृडत वडिष्् माध्यडमक
डवद््ालय लाठ व  खो-खो प््डतयोडगता िाजकीय वडिष््
माध्यडमक डवद््ालय ििगथल मे् आयोडजत होगी। 5 औि 6

अगस्् को लड्डकयो् की तथा 7 व 8 अगस्् को लिक़ो् की
खेल प््डतयोडगताएं आयोडजत हो्गी। खेल प््डतयोडगताएं
अंिि-14, अंिि-17 औि अंिि-19 आयु वग्ा के डखलाडिय़ो्
के डलए आयोडजत हो्गी। डविेष अध्यापक बलिाज को
खेलो् के डलए मीडिया की डजम्मेवािी िौ्पी गई।

एडियन पैरा ताइक्िांिो चैम्मपयनडिप
मे् अडमत कुमार का िानदार प््दि्शन
खरखौदा। उपमंिल के गांव मडटंिू
डनवािी एवं भाित के पैिा ताइक्वांिो
एथलीट अडमत कुमाि (के 44 श््ेणी,
80+ डकलोग््ाम) एडियन पैिा
ताइक्वांिो चैल्मपयनडिप 2025,
कुडचंग, मलेडिया मे् िानदाि प््दि्ान
किते हुए टॉप-8 मे् जगह बनाई।
अडमत कुमाि ने क्वाट्ाि फाइनल
(िाउंि ऑफ 8) तक पहुंचते हुए यह
िाडबत डकया डक वह एडिया के िीष्ा
डखलाड्डयो् मे् िाडमल है्। क्वाट्ाि
फाइनल मे् उनका मुकाबला ईिान के
हामेद हग्िेनाि िे हुआ, जो वत्ामान डवश्् चै्डपयन औि पेडिि 2024 पैिालंडपक
कांस्य पदक डवजेता है्। अडमत ने बेहतिीन मुकाबला डकया, लेडकन किीबी अंति
िे हाि गए। इिके बावजूद, उनका प््दि्ान उन्हे् एडिया मे् िीष्ा आठ डखलाड्डयो्
की िूची मे् ले आया। युवा मामलो् औि खेल मंत््ालय, भाित ििकाि की पात््ता
मानदंिो् के अनुिाि, डजन एथलीटो् की िै्डकंग एडियन चैल्मपयनडिप मे् टॉप-8 मे्
आती है, वे 2026 पैिा एडियन गेम्ि के डलए भाितीय िाष््््ीय टीम मे् चयन के पात््
माने जाते है्। हालांडक, एडियन गेम्ि के डलए एक अलग क्वालीडफकेिन िाउंि
एडिया पैिा ताइक्वांिो िंघ द््ािा आयोडजत डकया जाएगा, पिंतु अडमत कुमाि अब
आडधकाडिक र्प िे भाित िे चयन के डलए पात्् है्। भाितीय पैिा ताइक्वांिो टीम
के मुख्य कोच हिडजंदि डिंह ने कहा, /”अडमत कुमाि ने बहुत िाहि औि
मेहनत के िाथ प््दि्ान डकया है।

ताइकंवांडो िेल पंंथतयोथिता क् महाकुंभ
में छातंंा कथशश ने लहराया िरचम

गननंौर। फिीदाबाद मे ्2 अगस््
को आयोडजत खले महाकुभं के
अंतग्ात ताइक्वांिो खेल
प््डतयोडगता मे् हैप्पी चाइल्ि
इंटिनेिनल स्कूल की
प्ड्तभािाली डखलाडी कडिि ने
िानदाि प्द्ि्ान कित ेहएु सव्ण्ा
पदक जीता। खले प््डतयोडगता मे्
प््देि के डवडभन्न डजलो् िे
डखलाडियो् ने भाग डलया था
लडेकन कडिि न े अपन े मजबतू आत्मडवश््ाि, कडठन पडिश्म्
औि बहेतिीन तकनीक ि ेिभी को पीछ ेछोडत ेहएु प्थ्म सथ्ान
प््ापत् डकया। डवद््ालय प्ध्ानाचाया्ा उषा मडलक न ेबताया डक डनितंि
अभय्ाि , पडिश्म् औि लगन का पडिणाम ह।ै कडिि न ेस्वण्ा पदक
जीतकि न कवेल अपने माता-डपता बलल्क डवद््ालय का नाम भी
िोिन डकया ह।ै डवद््ालय प्ब्धंक िनुील नागपाल व िजंय नागपाल
न ेभी कडिि को बधाई दते ेहएु उज््वल भडवषय् की कामना की।

लॉन िेथनस में मथहला विंड मंे सोनीित ने
करनाल को हराकर िहला संिान िाया

पुरुष वरुग मुे यमुनानरर अवुवल
खेल ववशुुववदुुालय, राई 

मेु संपनुन हुआ राजुय 
सुुरीय आयोजन

राई। खेि लवश््लवद््ािय के कुिपलत अिोक लवजेता टीम को सम्मालनत करते हुए।  

इि अविि पि िुनीता खत््ी, खेल
उपडनदेिक, मौिमी घोषाल
ड््पंडिपल व डनदेिक खेल स्कूल
िाई, प््मोद कुमाि धीमन, मोडहत
कपूि, बििि योगेि ठाकुि,
लडलता िम्ाा, िंजय ििवत खेल
डनदेिक, स्पोर्ि्ा यूडनवड्िाटी,
मनोज यादव डजला खेल
अडधकािी, कोच खेल स्कूल िाई
मौजूद िहे।

ये रहे मौजूद

गोिाना। खेिो् की तैयारी को िेकर बैठक लिए हुए बीईओ
राजे्द्् सांिवाान।        फोटो : िलरिूलम

खरखौदा। कोि के साथ पैरा ताइक्वांडो
एथिीट अलमत कुमार। 

गोिाना। लिलवर मे् आत्मरक््ा
का अभ्यास करती छात््ाएं।  

संदेह में िुथलस ने जांच की तो िार सवार
युवक थनकले आिराथधक िृषंंभूथम वाले 
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पुनिस िे सांपिा चौक बाईपास से
एक कािी नफल्म ििी िार िाड्ी
को संनदग्ध मािते हुए जब जांच की
तो उसमे् बैठे पांच युवको् मे् से चार
पर पहिे से आपरानधक मामिे दज्र
नमिे। ऐसे मे् पुनिस िे सभी को
निरफ्तार कर िाड्ी को कब्जे म्े िे
निया। िािा प््भारी देवे्द्् नसंह िे
बताया नक वह क््ाइम यूनिट प््भारी
रवी्द्् कुमार के साि िश्त पर िे।
इसी दौराि बाईपास पर खड्ी िार
िाड्ी नदखाई दी, नजसके सभी शीशे
कािी नफल्म से ढके िे। संदेह होिे
पर जांच की िई तो िाड्ी मे् बैठे
युवको् की पहचाि पािीपत निवासी
कुिाि, करिाि निवासी अनमत,

डाहर निवासी अशोक, िोहािा के
दीपक और अजीत के र्प मे्
हुई।तिाशी के दौराि िाड्ी मे् िाठी-
डंडे भी बरामद हएु। जांच मे् सामिे
आया नक कुिाि पर अपहरण सनहत
दो, अनमत पर एक, अशोक पर चार
और दीपक पर एक केस दज्र है।

हािांनक अजीत पर कोई केस िही्
नमिा। िािा प््भारी िे आशंका
जताई नक ये युवक कोई आपरानधक
वारदात करिे के इरादे से इिाके म्े
आए हो सकते है्। ऐसे मे् सभी
आरोनपयो् को निरफ्तार कर मामिा
दज्र कर निया िया है। 

आईएएस क् तौर िर िदोनंनथत िाने वालों मंे
िरिौदा क् िहले एसडीएम महेंदंंिाल शाथमल 
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राजय् सरकार ि े15 अनधकानरयो ्को
एचसीएस से आईएएस हनरयाणा
कडैर म्े प्म्ोट नकया ह।ै आईएएस
बिि ेवाि ेअनधकानरयो ्मे ्खरखौदा
उपमंडि के पहि े एसडीएम महेद्््
पाि का भी िाम ह।ै बता दे ्वर्र 2012
मे ् खरखौदा को  उपमंडि का दज्ार
नमिा िा। तब बतौर एसडीएम
एचसीएस मह्ेद् ्पाि ि ेचाज्र संभािा
िा। उस समय खरखौदा क े नवकास
पर नवशेर धय्ाि नदया िया िा। अवधै
कािोिी नवकनसत ि हो, इस बारे मे्
भी कदम उठाए िए िे। उिकी
ट््ासंफर के बाद एचसीएस वीरेद्््
सहरावत खरखौदा के एसडीएम बिे

ि।े  सरकार िे 27 म्े स े15 एचसीएस
को प्म्ोट नकया ह।ै नजिमे ्खरखौदा
उपमंडि से जुड्े उक्त दोिो्
अनधकानरयो ् का िाम शानमि ह।ै
बेशक एचसीएस महे्द्् पाि का
तबादिा हएु खरखौदा स े करीब 12
वर्र हो चकु े है,् िेनकि उिके काय्र

करि े का तरीका और खरखौदा के
नवकास को धय्ाि मे ्रखत ेहएु उिकी
काय्रप्ण्ािी िोिो ्को इतिी अनधक
पसदं आई नक तब स ेअब तक जब भी
कोई भी अनधकारी खरखौदा मे्
पदभार सभंािता ह,ै तो खरखौदा के
िोि तत्कािीि एचसीएस अब

आईएएस महेद्् ्पाि की सकारात्मक
काय्रप्ण्ािी का अवशय् िुणिाि करते
है।् इतिा ही िही ्वर्र 2012 स ेिकेर
अब तक खरखौदा उपमडंि मे ्बतौर
एसडीएम करीब 10 अनधकारी चाज्र
सभंाि चुक ेहै।् सभी अनधकानरयो ्के
सामि े खरखौदा मे ् पहि े एसडीएम
रह ेमहेद्् ्पाि की कशुि काय्रप्ण्ािी
का नजक् ्उि सभी क ेसामिे करते ह्ै।
उनह्ोि् े खरखौदा ही िही ् िावं मे ् भी
पेयजि व्यवस्िा सुधार, पािी
निकासी ठीक, िनियां ठीक-ठाक
बि,े ििी निम्ारण मे ्हरेा फरेी िा हो,
अवैध कािोिी नवकनसत ि हो, इस
तरह क ेकई काय््ो मे ्रन्च नदखाई िी
और खरखौदा क े नवकास मे ् अहम
भनूमका निभाई िी। 

फैकंटंंी में आिजनी: एक
और शंंथमक ने तोडंा दम
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बहाििढ कस्ित एक फकैट्््ी मे ् 27
जिुाई को ििी आि मे ्चार श्न्मक
आि की चपटे मे ्आ िए ि।े नजनह्े्
उपचार के निए अिि-अिि
असप्तािो ्मे ्िकेर जाया िया। आि
मे ्झिुस े श््नमको् मे ्स ेएक श्न्मक
की रनववार रात को नदल्िी के
असप्ताि मे ् मौत हो िई। नदलि्ी
पुनिस िे शव का पोस्टमाट्रम
कराकर पनरजिो् को सौ्प नदया।
पनरजिो ् ि े कपंिी व ठकेदेार पर
िापरवाही के आरोप ििाए है्।
पनुिस मामि ेकी जांच कर रही ह।ै

िांव शेखपुरा हरदोई यूपी
निवासी रामजीवि ि ेबताया नक वह

अपिे भाई अमरेश के साि
बहाििढ की फकैट्््ी मे ्काम करता
ह।ै वे पनरवार समते बहाििढ मे्
नकराए पर मकाि पर रहत े है।् 27
जिुाई को अचािक आि ििि ेसे
उसका भाई अमरशे, संदीप, भरूा व
राजू झुिस िए िे। चारो् को
बहाििढ मे ्प््ािनमक इिाज क ेबाद
रफेर नकया िया िा। रनववार रात को
उसक े 32 वर््ीय भाई अमरशे की
मौत हो िई। उसि े इसकी सचूिा
बहाििढ िािा पुनिस को दी।
नदल्िी पुनिस िे िोक िायक
जयप््काश असप्ताि मे ् शव का
पोस्टमाट्रम कराकर पनरजिो् को
सौप् नदया। अभी राज,ू संदीप व भरूा
की हाित िाजकु बिी हईु है। 

डेंिू-मलेथरया िर थनयंतंंण क् थलए संवासंथंय
थवभाि सतकंक, फीलंड में बढंाई थनिरानी
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नजि ेमे ्डेि् ूऔर मिेनरया क ेबढ्ते
मामिो् को देखते हुए स्वास्थ्य
नवभाि सतक्क हो िया है। सोमवार को
नडपट्ी नसनवि सज्रि डा. नजतेद्् ् िे
नजि े क े सभी हलेि् इंसप्केट्रो् के
साि बैठक कर अनभयाि की समीक््ा
की और फीलड् म्े िारवा िष्् करिे
की िनतनवनधयां तेज करिे क ेनिद््शे
नदए। उनह्ोि् े कहा नक बुखार के हर
मरीज की ब्िड स्िाइड अनिवाय्र
रप् स ेबिाई जाए और तरुतं िबै म्े
भजेी जाए तानक सकं्म्ण की तव्नरत
पनु््ष हो सके। डॉ. नजत्ेद् ्ि ेबताया नक
इस सीजि म्े अब तक ड्ेि ू क े 11
और मिेनरया क े8 मामिे सामिे आ
चुके है्। नवभाि िे अब तक

1,11,000 िोिो् की बि्ड स्िाइड
तयैार की ह।ै उन्होि् ेकहा नक नकसी
भी प्क्ार की िापरवाही बद्ारशत् िही्
की जाएिी। स्वासथ्य् नवभाि की टीम
ि ेनिरीक्ण् के दौराि जीटी रोड कस्ित
एक निजी सक्िू की निमा्रणाधीि
साइट पर मच्छरो् क ेिावा्र को पिपते
हएु पाया। टीम िे मौक ेपर िाव्ार को
िष्् करवाया और साइट इचंाज्र को
िोनटस जारी नकया।

मुखंयमंतंंी गंंामीण व शहरी आवास योजना क् पंंमाण ितंं थवतथरत थकए

प््देि मे् कोई गरीब पडरिार अब बेघर नही् रहेगा
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नवधायक कृष्णा िहिावत िे जिता
दरबार ििाकर हिके के नवनभन्ि
िांव से आए िोिो् की समस्याओ्
को सुिा। दरबार मे् िोिो् िे अपिी
व्यक्कतित और सामुदानयक
परेशानियो् से नवधायक को अवित
कराया। इससे पहिे संबोनधत करते
हुए नवधायक कृष्णा िहिावत िे
पंचकुिा मे् मुख्यमंत््ी िायब सैिी
द््ारा हजारो् िरीब पनरवारो् को उिके
सपिो् का घर सौ्पते हुए िाभान्िरयो्
को मुख्यमंत््ी शहरी आवास योजिा
के अन्त्रित मिनकयत प््माण पत््
नवतरण करिे व मुख्यमंत््ी ग््ामीण

आवास योजिा के हजारो्
िाभान्िरयो् को प्िाटो् के आवंटि
पत्् देिे पर मुख्यमंत््ी की सराहिा
करते हुए आभार जताया। िहिावत

िे कहा नक मुख्यमंत््ी िायब नसंह
सैिी के प््यास से प््देश मे् कोई िरीब
पनरवार अब बेधर िही रहेिा। यह
डबि इंजि सरकार का संकल्प

और मुख्यमंत््ी की सोच है।
मुख्यमंत््ी िरीबो् के निए ठोस काम
कर रहे है। उिके िांव मुरिि
निवासी प््मोद िे बताया नक िांव मे्

पशुओ् के अस्पताि के पीछे वािे
जोहड की सफाई करािे, िांव
मिोिी के नवनपि िे िांव के पास
पुनिया मे् भरे पािी को निकिवािे
की मांि की और बताया नक पािी
भरिे के कारण परेशािी का सामिा
करिा पड रहा है। दरबार मे् मुख्य
र्प से पािी की कमी, नबजिी
आपून्तर मे् बाधा, नवकास काय््ो् से
संबंनधत नशकायते् सामिे आई। इस
अवसर पर जेपी, सुरेन्द्् सरपंच
ताजपुर, जयराम सरपंच भैरा
बाकीपुर, सरपंच पंकज, प््वेश
सेविी, उपेन्द् ् सेविी, नवनपि
मिोिी, सुरेन्द््, प््मोद मुरिि आनद
मौजूद िे।

राई। जनता दरबार मे् लवधायक कृष्णा िहिावत का स्वाित करते हुए ग््ामीण व सरंपि।

मालूम हो डक वष्ा 2012-13 मे् डमनी िडचवालय खिखौदा िोहतक बाईपाि पि
किीब 30 एकड् भूडम मे् बनाने का प््स््ाव बनवाया था। डजिमे् अडधकाडियो् के
डलए आवाि, खेल स्टेडियम पाड्कि्ग व बड्े पाक्क िाडमल थे। लेडकन डकिी
कािणवि वह प््स््ाव डििे नही् चढ् पाया। इि बीच उनका ट््ांिफि अन्यत््
हो गया। डजिके बाद वह मामला फाइलो् म्े ही दम तोड् गया। हालांडक अब
महिूि हो िहा है डक अगि वहां िडचवालय होता तो काफी अच्छा िहता।

थमनी सेक्ंंिेथरएि क् थलए भेजा िा 
30 एकडं जमीन का पंंसंंाव 

सोनीपत।
बैठक के
दौरान
मौजूद
लिलकत्सक
व हैल्थ
इंस्पेक्टर।

डेंिू-मलेथरया वाडंड तैयार
डजले के िभी स्वास्थ्य के्द््ो् पि
िे्गू-मलेडिया के इलाज की व्यवस्था
की गई है। नागडिक अस्पताल मे् 10
बेि का अलग वाि्ा िुर् डकया गया
है, जबडक अन्य के्द््ो् पि दो-दो बेि
आिड््कत िखे गए है्। मिीजो् की
िंख्या बढ्ने पि बेि भी बढ्ाए
जाएंगे।
-डाॅ. जितेंदंं।

गली मे् गाड्ी खड्ी करने पर घर के अंदर
घुसकर मारपीट ि अभद््ता करने का आरोप
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नसनवि िाइि िािा क््ेत्् म्े ििी मे्
िाड्ी खड्ी करिे को िेकर घर के
अंदर घुसकर मारपीट करिे व
अभद््ता करिे के आरोप का मामिा
सामिे आया है। मनहिा िे मामिे
को िेकर पुनिस को नशकायत दी।
पुनिस िे इस संबंध मे् आरोनपतो के
नखिाफ नवनभन्ि धाराओ् के तहत
मुकदमा दज्र कर निया है। पुनिस
मामिे की िंभीरता से जांच कर 
रही है।

शहर की चाविा कॉिोिी
निवासी एक मनहिा िे पुनिस को
नशकायत देकर बताया नक उिकी

िाड्ी ििी मे् खड्ी हुई िी। इसके
नवरोध मे् एक युवक िे उसके साि
झिड्ा करिा शुर् कर नदया। नवरोध
करिे पर उसके घर के अंदर घुसकर
मारपीट की। बीच-बचाव करिे
आए उसके बेटे व पनत को घायि
कर नदया। उन्हे् जाि से मारिे की
धमकी व उसके साि अभद््ता कर
आरोनपत फरार हो िए। उपचार के
निए वह अस्पताि मे् पहुंच।े जहां
उन्हो्िे अपिा उपचार करवाया।
मामिे को िेकर पुनिस को
नशकायत दी। िािा प््भारी सनवत
कुमार िे बताय नक इस संबंध मे्
नवनभन्ि धाराओ् के तहत मुकदमा
दज्र कर निया है। मामिे की
िंभीरता से जांच की जा रही है।
जल्द से जल्द आरोनपतो के नखिाफ
आिामी काय्रवाही अमि मे् िाई
जायेिी।

n पीलंित मलििा के बयान पर
आरोलपतो के लखिाफ लिलिनंन
धाराओं के तित मुकदमा दजंज

खरखौदा। पुलिस की लिरफ्त मे् युवक।

िूलंस कारोबारी से हजारों
की राथश व मोबाइल छीना 
सोनीपत। राई िािा क््ेत्् के
औद््ोनिक के््त् ् म्े बाइक सवार चार
यवुको ् ि े टलूस् कारोबारी स े हजारो्
रप्य ेकी रानश व मोबाइि फोि छीििे
क ेआरोप का मामिा सामि ेआया ह।ै
पीन्डत ि ेमामि ेको िकेर पनुिस को
नशकायत दी। पुनिस िे इस संबधं म्े
नवनभनि् धाराओ ्क ेतहत मकुदमा दज्र
कर निया ह।ै पुनिस बाइक सवार
बदमाशो ्की तिाश क ेप्य्ास कर रही
ह।ै पनुिस बदमाशो ् की तिाश के
निए क््ते् ् मे ् िि े सीसीटीवी खिंाि
रही ह।ै तानक कोई सरुाि हाि िि
सक।े िांव ककरोई निवासी प््वशे
कमुार ि ेबताया नक वह राई औद््ोनिक
क््ते् ् म्े टलूस् का कारोबार करता ह।ै
वह पारस इजंीनियस्र से सामाि तयैार
कराकर पानट्ियो ् को बचेत े ह।ै वह
बाइक पर सवार होकर पय्ाऊ मनियारी
मे ्रप्य ेििे ेक ेनिए िया िा।

दो िाथंडयों की िकंंर में कई
घायल, दो भेजे िीजीआई
खरखौदा। आइमएटी खरखौदा मे्
दो िाडियो् की आमिे-सामिे
टक््र मे् कई िोि घायि हो िए।
नजिमे् से दो को िंभीर हाित मे्
प््ािनमक उपचार देिे के बाद
पीजीआई, रोहतक रेफर नकया िया
है। पुनिस िे घायि िाड्ी चािक
हर्र की नशकायत पर दूसरी िाडी के
चािक के नखिाफ मामिा दज्र
कर निया है। खरखौदा की िेक्सट््ा
नसटी मे् रहिे वािे हर्र का कहिा है
नक उसके पास एक अन्टििा िाडी
है। नजसे उसिे ट््ांसपोट्र म्े ििाया
हुआ है। वह राहुि व धम््े्द्् को
बैठाकर आइएमटी मे् िेकर जा रहा
िा। आइएमटी के िेट िंबर 15 के
पास पहुंचा तो सामिे से एक तेज
रफ्तार अन्टििा िाडी आई और
सामिे से टक््र मार दी। 

िेरेिी फॉर कथिंि से
थिलाडंी की कमर में घाव
खरखौदा। शहर मे् िेरेपी फॉर
कनटंि से एक जैवनिि नखिाड्ी
की कमर मे् घाव होिे का मामिा
सामिे आया है। नजससे नखिाड्ी
निशांत की कमर कई जिह से जि
िई है। नजन्हो्िे मामिे की नशकायत
पुनिस मे् दी है और आरोपी पर
कािूिी कार्रवाई करिे की मांि की
है। उिका कहिा है नक उन्हो्िे
आश््ासि नदया िा नक जो स्पोर्स्र
इंजरी है उन्हे् वह अच्छे से ठीक
करता है। नफनजयोिैरेपी और कनटंि
िेरेपी के द््ारा वह इिाज करता है। 

युवक से फोन छीनने
वाला आरोथित थिरफंतार 
सोनीपत। कुंडिी िािा सोिीपत
पुनिस िे युवक के साि मारपीट
करके मोबाइि फोि छीििे की
वारदात मे् शानमि आरोनपत को
निरफ्तार नकया है। निरफ्तार
आरोनपत आनदत्य निवासी िरेिा
नदल्िी का है। पुनिस िे आरोनपत
को अदाित मे् पेश नकया। जहां से
उसे न्यानयक नहरासत मे् जेि भेज
नदया।

अवैध हथियार की वारदात
में शाथमल आरोथित काबू
सोनीपत। क््ाइम यूनिट वेस्ट की
पुनिस टीम िे अवैध हनियार की
वारदात मे् शानमि आरोनपत को
निरफ्तार नकया है। निरफ्तार
आरोनपत यश निवासी मोहम्मदाबाद
हाि बाबा कॉिोिी सोिीपत का है।
पुनिस िे आरोनपत को अदाित मे्
पेश नकया। जहां से उसे न्यानयक
नहरासत मे् जेि भेज नदया। नसपाही
मंदीप िे बताया नक उिकी टीम
िश्त के दौराि तीि अिस्् को
राठधािा रोड पर मौजूद िी। उन्हे्
सूचिा नमिी नक इंनडया बुल्स
कंपिी के पास खेतो् म्े बिे कोठड्े
के पास संनदग्ध हाित मे् युवक
खड्ा हुआ है। टीम िे छापेमारी
करके युवक को काबू कर निया।
उसके पास से तिाशी के दौराि
एक नपस््ौि व एक नजंदा कारतूस
बरामद हुआ। 

इलकेट्््ो होमय्ोपथैी मडेिकल जांच
डिडिर मे ्160 मरीजो ्को दी दिा

सोनीपत। इलेकट्््ो होमय्ोपथैी मडेिकल काउंडिल हडियाणा के तत्वावधान म्े इलेकट्््ो
होमय्ोपथैी मडेिकल जाचं डिडवि िोमवाि को िाई हलक ेक ेगावं बिोटा म्े आयोडजत
डकया गया। डिडवि का आयोजन िाई िे डवधायक कृषण्ा गहलोत के नेततृव् म्े डकया गया।

कैप् का िचंालन ििपचं िाजिे दडहया न ेडकया। कैप् म्े मधुमहे,
लीवि ,पेट िंबडंधत िोग, बीपी, िव्ााइकल, जोड्ो ्का दद्ा, गुद्् ेकी
पथिी आडद िोगो ्का इलाज इलेकट्््ो होमय्ोपथैी दवाइयो् द््ािा डकया
गया। इि मौके पि 160 मिीजो् की जांच कि फ््ी दवाइयां दी गई।
इि मौके पि इलकेट्््ोहोम्योपथैी मडेिकल काउडंिल हडियाणा के

चयेिमैन िॉकट्ि डवनोद खन्नगवाल ने बताया डक मंगलवाि को गांव मडलकपुि म्े क्ैप
का आयोजन डकया जाएगा। उन्होन् ेलोगो ्िे इिम्े बढ्चढ्कि भाग लेन ेकी अपील की।
िॉ. डवनोद खन्नगवाल ने बताया डक इलकेट्््ो होमय्ोपथैी दवाइया ंपणू्ा हब्ाल ह्ै िभी िोगो्
मे ्कािगि है।् क्ैप म्े इलेकट्््ो होमय्ोपथैी मडेिकल काउडंिल हडियाणा िे चयेिमैन िॉ
डवनोद खनन्गवाल, वाइि चेयिपि्ान िॉ श््तेा िोडहलल्ा, वाइि चेयिमैन िा.ॅ डवनोद
तोबड्डया, काय्ाकािी अधय्क्् िॉ. ितीि मडलक, िॉ मडहपाल डिहं चेयिमैन एएएमिी
इडंिया, िॉ डिवानी, िॉ प््ीडत िोडहलल्ा औि िॉ अडभषेक िोडहलल्ा मौजदू िहे। 

n आज
मलिकपुर में
िगेगा कैंप


